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7月17日　�七保小学校で「デイキャンプ」が行われ、５、６年生19名が参加して
レクリエーション活動などに取り組みました。
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７月 16日（木）　�大紀町議員懇談会で新庁舎建設検討委員会の経過報告
を行いました。

　大紀町議員懇談会が７月 16 日（木）開催され、新庁舎建設検討委員会の経過報告と、今後の　大紀町議員懇談会が７月 16 日（木）開催され、新庁舎建設検討委員会の経過報告と、今後の

進め方をめぐる議論が行われました。進め方をめぐる議論が行われました。

　執行部からは委員会の設置経緯、第１回及び第２回委員会の内容、要綱修正を巡る議論、委　執行部からは委員会の設置経緯、第１回及び第２回委員会の内容、要綱修正を巡る議論、委

員構成や公開方法等が説明されました。議会からは、委員会の目的の逸脱、議事進行の停滞、員構成や公開方法等が説明されました。議会からは、委員会の目的の逸脱、議事進行の停滞、

委員長の権限強化、代理出席や副町長の扱い、若い世代の意見反映などについての指摘があり、委員長の権限強化、代理出席や副町長の扱い、若い世代の意見反映などについての指摘があり、

第３回委員会を円滑に進める必要性等の意見が出されました。第３回委員会を円滑に進める必要性等の意見が出されました。
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７月 29日（水）　第３回大紀町新庁舎建設検討委員会を開催しました。

　「第３回大紀町新庁舎建設検討委員会」が７月 29 日（水）大紀町コンベンションホール大ホー　「第３回大紀町新庁舎建設検討委員会」が７月 29 日（水）大紀町コンベンションホール大ホー

ルで行われました。ルで行われました。

　委員会では、会議の冒頭で服部大紀町長から、改めてこれまでの委員会設立に至る経緯と、　委員会では、会議の冒頭で服部大紀町長から、改めてこれまでの委員会設立に至る経緯と、

副町長を委員から説明を行う事務局へ配置することにより事務局体制の強化を図ったこと等が副町長を委員から説明を行う事務局へ配置することにより事務局体制の強化を図ったこと等が

報告されました。また第２回の委員会で一部の委員から設置要綱の修正が意見どおりの内容で報告されました。また第２回の委員会で一部の委員から設置要綱の修正が意見どおりの内容で

ないとの発言によって委員会が予定していた議題に入れない状況になっていることについて、ないとの発言によって委員会が予定していた議題に入れない状況になっていることについて、

町としては、これまでも申し上げてきたとおり、委員会は建設の可否を決める場ではなく、ど町としては、これまでも申し上げてきたとおり、委員会は建設の可否を決める場ではなく、ど

の様な庁舎を建設するかを具体化し、基本設計（案）を作成することが設置目的であると改めの様な庁舎を建設するかを具体化し、基本設計（案）を作成することが設置目的であると改め

て説明するとともに、要綱の修正は検討した結果、これ以上の修正は行わないと考えているのて説明するとともに、要綱の修正は検討した結果、これ以上の修正は行わないと考えているの

でご理解いただき、今後、委員会では、前回修正提出いたしました設置要綱に基づき検討を進でご理解いただき、今後、委員会では、前回修正提出いたしました設置要綱に基づき検討を進

めていただくことをお願いしました。そのうえで建設中止や要綱修正といった前提を覆す議論めていただくことをお願いしました。そのうえで建設中止や要綱修正といった前提を覆す議論

は当委員会では協議議題ではないので、新庁舎にかかる基本設計（案）を策定するためのご意は当委員会では協議議題ではないので、新庁舎にかかる基本設計（案）を策定するためのご意

見をいただきたいと発言しました。見をいただきたいと発言しました。

　その後委員長より、委員会は建設を前提　その後委員長より、委員会は建設を前提

に検討する場であるという事を改めて確認に検討する場であるという事を改めて確認

したので、このことに関する議論を終了ししたので、このことに関する議論を終了し

議事を進行する発言がありました。議事を進行する発言がありました。

　議題では、総務企画課長より新庁舎整備　議題では、総務企画課長より新庁舎整備

の必要性について、現庁舎の老朽化が進んの必要性について、現庁舎の老朽化が進ん

でおり、平成 16 年と 19 年に耐震補強工でおり、平成 16 年と 19 年に耐震補強工

事を行っているものの、躯体コンクリート事を行っているものの、躯体コンクリート

の強度不足により、耐震補強の効果が期待の強度不足により、耐震補強の効果が期待

できない結果が出ていることが報告されました。また現本庁舎の位置は、合併協議会で協議・できない結果が出ていることが報告されました。また現本庁舎の位置は、合併協議会で協議・

同意の上決定されたものであるため、滝原地区から本庁舎を移転する場合には、再度各地区か同意の上決定されたものであるため、滝原地区から本庁舎を移転する場合には、再度各地区か

らの合意を得ることが前提となると考えられることと、合併時に採用していた総合支所方式は、らの合意を得ることが前提となると考えられることと、合併時に採用していた総合支所方式は、

業務が非常に非効率であり、合併翌年の平成 18 年４月に廃止になった経緯があり、職員数も合業務が非常に非効率であり、合併翌年の平成 18 年４月に廃止になった経緯があり、職員数も合

併時から約半数となっている現在では総合支所方式での運用は困難であり、業務の集約化は最併時から約半数となっている現在では総合支所方式での運用は困難であり、業務の集約化は最

も適した運用形態と考えていることが説明されました。も適した運用形態と考えていることが説明されました。

　その後、建築の専門家である三重大学工学部の川口副委員長からは、現在の庁舎が危険な状　その後、建築の専門家である三重大学工学部の川口副委員長からは、現在の庁舎が危険な状

況におかれていること等の意見がありました。況におかれていること等の意見がありました。

2広報たいき 8月号（№ 258）



広
告

　次に、新庁舎建設による財政の現状と建設による影響等について財政まちづくり推進室長よ　次に、新庁舎建設による財政の現状と建設による影響等について財政まちづくり推進室長よ

り説明が行われました。（財政状況の概要は、次ページ以降に記載のとおり。）り説明が行われました。（財政状況の概要は、次ページ以降に記載のとおり。）

　質疑では、空き校舎など既存施設の活用　質疑では、空き校舎など既存施設の活用

可能性を十分検討すべきだとの意見や、錦可能性を十分検討すべきだとの意見や、錦

地区の避難場所や前線基地としての活用、地区の避難場所や前線基地としての活用、

防災計画との連動等の意見があり、町とし防災計画との連動等の意見があり、町とし

ては、現時点では新庁舎を中心に議論を進ては、現時点では新庁舎を中心に議論を進

めつつ、防災計画の中で地域拠点の活用もめつつ、防災計画の中で地域拠点の活用も

考えていくとしました。考えていくとしました。

　大紀町新庁舎整備基本設計（案）策定ス　大紀町新庁舎整備基本設計（案）策定ス

ケジュールについては、（株）大建設計よりケジュールについては、（株）大建設計より

基本設計基本設計（（案案））は、年内に一般図や配置計画の整理、年明けに概算工事費の確認、3 月頃に取は、年内に一般図や配置計画の整理、年明けに概算工事費の確認、3 月頃に取

りまとめる流れを説明しました。りまとめる流れを説明しました。

　今後の委員会で、階数、位置、構造、デザイン、コスト、環境配慮などを順次検討する計画　今後の委員会で、階数、位置、構造、デザイン、コスト、環境配慮などを順次検討する計画

が示されました。が示されました。

　次に基本設計（案）を策定していくために、委員の皆様に参考としていただく先進地視察に　次に基本設計（案）を策定していくために、委員の皆様に参考としていただく先進地視察に

ついて事務局より説明を行いました。ついて事務局より説明を行いました。

　最後に次回の委員会の日程が令和８年８月 26 日（水）午後２時からコンベンションホールで　最後に次回の委員会の日程が令和８年８月 26 日（水）午後２時からコンベンションホールで

行うことが報告され、第３回検討委員会は終了しました。行うことが報告され、第３回検討委員会は終了しました。
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新庁舎整備にかかる財政見通しについて

　いよいよ今年度から、「どのような庁舎で予算はどれくらいになるのか」といった町民の
皆さんの関心が高い内容をお示しするために基本設計策定業務がスタートいたします。
　現在の庁舎は、建築から 63 年が経過しており、施設の老朽化が進んでいます。また、
近い将来の発生が懸念されています南海トラフ地震などの大規模災害に備

え、防災拠点としての機能を確保することも重要な課題となっています。
　今回、庁舎を整備した場合の大紀町での財政にどのような影響があるかにつきまして、
町民の皆さんへお知らせします。

　基金を 15 億円繰入れるということは、大紀町が現在保有している基金（貯金）から 15 億円を
取り崩すということですが、この繰入れを行った場合の影響は下記のとおりとなります。

　仮に、現状で基金を 15 億円取り崩したとしましても、町の規模に対する
基金残高は、三重県内で 29 市町中 9 位と推計され、当町の基金残高（貯金
保有額）は十分で健全な残高を保つことができます。

※１　町の財政規模に対する基金残高の比率の高い方からの順位です。
※２　令和 7 年度末の残高から 15 億円を取崩した場合の、推計順位です。
※３　�庁舎建設に使用可能な基金は、財政調整基金、庁舎建設基金、地域振興基金、森林環境譲与税基金の

各残高の合計額です。

基金残高決算年度 基金保有残高 内、庁舎建設に
使用可能な基金残高 残高に関する県内での状況

合 併 時 保 有 額 3 億 9,500 万円
令和 6 年度末残高 48 億 7,200 万円 県内 29 市町中 6 位 ※ 1
令和 7 年度末残高 52 億 9,300 万円 29 億 2,500 万円 ※3
15億円を取崩した
場 合 の 基 金 残 高 37 億 9,300 万円 県内 29 市町中 9 位 ※ 2

　事業の財源としましては、説明会のときに配布させていただきました資料に基づき、
事業費を 30 億円と仮定し、内 15 億円を基金（貯金）の繰入、15 億円を地方債（借金）
の借入れとした場合の財政への影響を紹介いたします。

基金を 15億円繰入れた場合の将来予測

基　金　　　様々な大きな予算が必要な時に備えて貯金しているお金です。
繰　入　　　大きな予算が必要な時に、貯金を取り崩して使用することです。
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　今回の試算では、庁舎の建設資金として 15 億円を借入れた場合、大紀町の借金が 15 億円増え
ることとなり、この借入分の地方債残高の増加と共に、後の返済額が増加します。この場合にお
きまして、通常の事業実施の為に借入れる地方債を含めた全体の地方債残高及び地方債返済額の
見通しは下記のとおりと試算しております。

≪以降は、庁舎の建設財源として 15 億円の借入れを行った場合の将来予測です≫

地方債を 15億円借入れた場合の将来予測

地 方 債

地 方 債 残 高

地方債償還額

元利均等償還

様々な事業を行う財源として借入れる町の借金のことです。
前年度末の地方債の残高に、当該年度の元金返済額と借入額を相殺
した当該年度末の地方債残高です。
借入した地方債の元金と利子の返済の当該年度の合計
返済額で、返済年数は通常は 10 年～ 20 年で元利均
等償還での返済となります。
返済の方法の一つで、毎年の元金と利子を加えた返済額が同額にな
るように計算した返済方法のことです。

※�庁舎建設分の地方債を、令和 11 年度で 10 億円を 20 年償還で、令和 12 年
度で 5 億円を 15 年償還（各 1 年の据置）の計 15 億円を借入れるとした場
合の試算です。

※�地方債残高及び返済額には、通常の事業のために借入れる地方債を毎年 5 億
円・15 年償還・金利 3％として含めた試算となっております。

※�令和 4 年度に、より将来的な財政の安定と、利子負担分の軽減を目的に地方
債の通常償還分に加え、11 億円余りの繰上償還を行っています。

試算の内容
ですよ

決算年度 地方債残高 地方債償還額 説明等
平成 16 年度末決算 96 億 7,000 万円 12 億 0,900 万円 合併時
平成 20 年度末決算 100 億 9,600 万円 12 億 9,700 万円 返済額ピーク年度
令和 3 年度末決算 106 億 0,000 万円 12 億 2,200 万円 地方債残高ピーク年度
令和 7 年度末決算 70 億 6,900 万円 9 億 8,600 万円 直近の年度

令和 10 年度末見込 59 億 4,800 万円 9 億 5,300 万円 庁舎資金借入の前年度

令和 12 年度末見込 66 億 9,700 万円 9 億 6,500 万円 庁舎資金の借入年度
地方債残高のピーク年度

令和 13 年度末見込 63 億 4,500 万円 9 億 8,200 万円 庁舎資金借入分償還開始年度
地方債償還額のピーク年度

令和 16 年度末見込 57 億 5,600 万円 7 億 9,300 万円 庁舎資金借入から５年後
令和 21 年度末見込 54 億 1,700 万円 7 億 4,500 万円 庁舎資金借入から 10 年後
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　前ページの地方債残高並びに地方債償還額の表をグラフで表したものです。
　この試算によりますと、毎年、通常の事業を実施するために借入れる地方債に加え令和 11、12
年度で庁舎の建設財源として 15 億円を借入れた場合におきましても、地方債残高、地方債償還額
共に現状を上回ることはないものとなっています。

地方債残高の推移

地方債償還額の推移

　今回の試算では、新庁舎整備の財源として、基金と地方債を活用した場合でも、
基金残高、地方債残高、地方債償還額のいずれにつきましても、健全な一定の水
準を保ちながら通常業務に支障なく行財政運営をつづけていける見込みとなって
います。
　今後、検討委員会での協議が進んでいく中で、庁舎の規模や機能、
事業費などがより具体的になってきます。

　町では、引き続き町民の皆さんに分かりやすく情報をお知らせし、ご理解をいた
だきながら新庁舎整備に向けた検討・協議に取り組んでまいります。

地方債残高及び地方債償還額の推移

借金は減って
いくってこと

(省略)

(決算年度) H16 H20 R 3 R 7 R12 R16 R21

(

地
方
債
償
還
額)

12億

10億

8億

(省略)

(決算年度) H16 H20 R 3 R 7 R12 R16 R21

(

地
方
債
残
高)

100億

80億

60億

資
金

借

年
度

庁
舎
建
設

入
試
算

庁
舎
建
設
資
金

借
入
試
算
年
度

(省略)

(決算年度) H16 H20 R 3 R 7 R12 R16 R21

(

地
方
債
償
還
額)

12億

10億

8億

(省略)

(決算年度) H16 H20 R 3 R 7 R12 R16 R21

(

地
方
債
残
高)

100億

80億

60億

資
金

借

年
度

庁
舎
建
設

入
試
算

庁
舎
建
設
資
金

借
入
試
算
年
度

返済も大丈夫そうネ
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ま の 題ち 話ま の 題ち 話
５/14

広
告

　大紀町保護司会の皆さんが役場本庁を訪れ、栗山会長から町長へ、
内閣総理大臣による「社会を明るくする運動」への協力を呼びかける
メッセージが伝達されました。
　この運動は、犯罪や非行を防止するとともに、罪を犯した人たちの
立ち直りについて理解を深め、地域の皆さんが力を合わせて、犯罪や
非行のない安全で安心な地域社会を築くことを目的に行われています。

「社会を明るくする運動」メッセージ伝達７/7

７/11
　夏の交通安全県民運動出発式が大台警察署で実施されました。大台
町長や大台・大紀両町の交通安全協会役員の皆様出席のもと、大台地
区交通安全協会会長である大紀町長が重点目標を発表し、その後警察
署前からパトカーが出発して運動が開始されました。

夏の交通安全県民運動出発式

　三重県消防学校にて三重県操法大会が開催され大紀町消防団が参加
しました。 ４か月間の練習の結果、大紀町消防団は６位となりました。 
団員の皆様、お疲れ様でした。

大紀町消防団操法大会出場６/7

　三重県最高峰の芸術祭である令和 8 年度みえ文化芸術祭「第 76 回み
え県展」の公開審査が 5 月 14 日に開催され、写真部門で水口道成さん（阿
曽）の作品が最優秀賞となりました。また、写真部門で高津照仁さん（永
会）、山中紀佐さん（崎）、洋画部門で大瀬俊子さん（野原）の作品がそれ
ぞれ入選しました。
　入選入賞された作品は、6 月 13 日 ( 土 ) ～ 21 日 ( 日 ) まで三重県総合文化センター 三重県文化会館ギャ
ラリーで展示されました。

水口道成さん最優秀賞を受賞

7 広報たいき 8月号（№ 258）



ま の 題ち 話ま の 題ち 話

～大紀町観光協会だより～～大紀町観光協会だより～
　この夏、大紀町観光協会では、「子ども・子育て応援総
合事業」の一環として、大紀町内の放課後児童クラブや子
ども会、町内を拠点に活動するスポーツ少年団を対象に参
加団体を募集し、町内のさまざまなアクティビティを体験
していただきました。
　大紀町には、海・山・川の豊かな自然を活かした魅力あ
ふれる体験プログラムが数多くあります。参加した子どもたちは、自然の中で思いきり体を動かしな
がら、多くの笑顔を見せてくれました。

　地域の子どもたちが自然体験活動に参加することは、生き
る力や協調性を育むとともに、地域の産業や文化への理解を
深め、郷土への愛着や誇りを育む貴重な機会となります。また、
将来の地域を担う人材の育成や、自然・文化資源の継承、持
続可能な地域づくりにもつながる重要な取組です。
　現在も引き続き参加団体を募集しております。ぜひこの機
会に、大紀町ならではの魅力あふれるアクティビティをご体
験ください。

　長年にわたり教員として児童生徒の育成にご尽力された功績に
対し、西村洋さん（錦）が瑞宝双光章を受章され、服部町長から勲
章と勲記が伝達されました。
　西村さんは、錦中学校や大内山中学校、七保第二小学校などに
勤務、錦小学校を最後に定年退職されました。

西村洋さん  瑞宝双光章を受章７/28

広
告

※写真は昨年の体験の様子です

8広報たいき 8月号（№ 258）



輝け！大紀のアスリート＆アーティスト

激励金交付
　７月から 10 月にかけて開
催される全国大会に出場す
る 18 名の選手に大紀町より
激励金が交付されました。
　今回、全国大会に出場さ
れる選手は以下のとおりで
す。

氏　名 所　属 学　校 競　技 大会名 開催日 開催地

村
むら

田
た

　緑
み ど り

理 三重中３年 合唱 宝塚国際室内合唱コンクール 7月18日 兵庫県

榎
えのき

　倖
こ こ な

愛 度会
エンペラーズ

七保小６年

ソフト
ボール

第 40 回全日本小学生女子ソフト
ボール大会 7月26日～28日 福井県

榎
えのき

　結
ゆ き な

絆 七保小５年

谷
たに

口
ぐち

　徹
てつ 三重 SBC

よっしーず 大紀中２年 第 26 回全日本中学生男子ソフト
ボール大会 ８月１日～３日 福岡県

西
にし

　梨
り

恋
こ

藤枝順心高校２年 サッカー 令和８年度全国高等学校総合体育
大会サッカー競技大会 ７月27日～31日 北海道

中
なか

村
むら

　太
たい

聖
せい

大紀剣道

大宮小５年

剣道

第 60 回記念全国道場少年剣道大会
小学生の部 7月28日

東京都
小
お

掠
ぐら

　心
し ゅ う

優 大紀小 6 年

大
おお

喜
き

多
た

　七
なな

輝
き

大紀中 2 年 第 60 回記念全国道場少年剣道大会
中学生の部 7月29日

西
にし

村
むら

　光
こう

顕
けん

大紀中 2 年

西
にし

村
むら

　栄
えい

祐
すけ

大宮小 5 年 第 50 回全国道場少年剣道選手権大会 10月25日 岩手県

伊
い

藤
とう

　綾
あや

成
なり

鳥羽商船高専１年
卓球

第 60 回全国高等専門学校体育大会
卓球競技 ８月22日～23日 富山県

山
やま

添
ぞえ

　絆
ばん

英心高校３年 全国高等学校定時制通信制体育大会
第 59 回卓球大会 8月4日～6日 東京都

大
おお

瀧
たき

　将
ま あ と

叶 相可高校 3 年 ボート 第 74 回全日本高等学校選手権競漕大会 8月10日～13日 滋賀県

松
まつ

浦
うら

　多
た

実
み

Sonobe
ピアノ

大紀小５年

ピアノ 全国こどもピアノコンクール 2026

8月10日

大阪府
西
にし

村
むら

　瑛
えい

人
と

大紀小 6 年

薗
その

部
べ

　想
そ

菜
な

大紀中 1 年 8月11日

阪
さか

井
い

　希
ま れ い

維 大宮小 2 年 8月10日

中
なか

世
せ

古
こ

　瑞
みず

貴
き

大紀 SC 大紀小６年 水泳 とびうお杯　第 41 回全国少年少女
水泳競技大会 8月1日～2日 静岡県

　7 月 11 日から開催された三重県陸上競技選手権大会に柳田晴哉さん（びわこ成蹊スポー
ツ大学 2 年、錦出身）が出場し 400m 競技で見事優勝されました！

　陸上競技 男子 T64 の 200m と走り幅跳びの代表に選出されました。
　10 月に名古屋市瑞穂公園陸上競技場で開催されます。日程等、詳細は９月号でご案内します。

優勝しました！

井谷俊介選手　アジアパラ競技大会に出場決定 !!

西梨恋さん

柳田晴哉さん

村田緑理さん

伊藤綾成さん

上段左から大瀧将叶さん、山添絆さん、西村光顕さん、
大喜多七輝さん、薗部想菜さん、谷口徹さん、
下段左から西村栄祐さん、中村太聖さん、小掠心優さん、
阪井希維さん、榎結絆さん、榎倖愛さん、松浦多実さん、
中世古瑞貴さん、西村瑛人さん
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くらしの情報

「大紀町二十歳の集い」の実行委員を募集します
　令和９年１月に開催予定の「二十歳の集い」の企画・運営を行う実行委員を募集します。
※�令和４年４月の民法改正による成年年齢の引き下げに伴い、「成人式」の名称を「二十歳の集い」

へと変更しております。

【対　象】�平成 18 年４月２日から平成 19 年４月１日生まれの方で、10 月からの月 1 回程度
の打合せ（オンライン）に参加出来る方。

【申込み】�氏名、生年月日、電話番号を明記のうえ、E-mail にて 9 月 30 日（水）までに大紀
町教育委員会事務局までお申し込み下さい。

　　　　  ※電話による受付も可能です。

応募・問い合わせ　教育委員会事務局　℡ 0598-72-4040　E-mail：kyo@town.mie-taiki.lg.jp

行政相談のご案内
　ご相談は無料で、相談者の秘密は固く守られます。お気軽にご相談ください。
と　き　令和８年９月４日（金）　14 時～16 時
ところ　大紀町役場本庁議会棟 小会議室
　なお、当日都合の悪い方は下記の委員が随時相談に応じますので、ご相談ください。

【相談を受ける人】
行政相談員

氏　名 稲葉　元 米倉　章 西村　元代

問い合わせ　総務企画課　℡ 0598-86-2212

令和８年７月分の入札結果です。
入札日：令和８年７月 24 日

№ 工事名 地区 落札額（税抜き） 落札業者
1 大内山・林道千石越線改良工事 大内山 9,300,000 ㈱伊藤建設
2 滝原・毛作口地区ため池改修工事 滝原 105,600,000 ㈱西工務店
3 唐古配水池緊急遮断弁設置工事 大内山 31,200,000 ㈱伊藤建設

広
告
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くらしの情報

　公営住宅・町営住宅の入居者を募集いたします。
　入居を希望される方は、大紀町役場本庁建設課までお申し込みください。

≪公営住宅≫※家賃月額は公営住宅法第 16 条により算出した額
　■大内山岡ヶ野第２団地
　　大紀町大内山 3672 番地　世帯用１戸　木造 2 階建　延床面積 79.5㎡ / 戸
　■大内山伊良野第２団地
　　大紀町大内山 3124 番 4　 世帯用１戸　鉄骨 2 階建　延床面積 79.5㎡ / 戸
≪町営住宅≫※家賃月額　世帯用：25,000 円、単身用：15,000 円
　■大内山菅谷第１団地　　
　　大紀町大内山 6796 番地　鉄骨構造
　　世帯用１戸　延床面積 46.2㎡ / 戸、単身用１戸　延床面積 23.1㎡ / 戸

１. 募集場所

大紀町公営住宅・町営住宅入居者募集のお知らせ

 ２. 敷　　金	 家賃月額の３ヶ月分
 ３. 入居予定	 令和８年 10 月下旬
 ４. 申込期間	 令和８年８月 24 日（月）～９月 11 日（金）
	 （月～金曜日　8:30 ～ 17:00）
 ５. 選考方法	 書類実情調査等
 ６. 入居資格	 （１）町内に住所又は勤務場所を有すること（町営住宅）
	 （２）�独立の生計を営み、収入を有し、条例に基づいて定める家賃及び敷金

を支払う能力を有する者
	 （３）�現に同居し、又は同居しようとする者がある場合は、その者が親族で

あること
	 （４）現在、住宅に困窮していることが明らかな者
	 （５）諸税、諸納付金を常に完納している者
	 （６）申込者又は同居しようとする親族が暴力団員でないこと
 ７. 資格の喪失	� 入居決定後、入居者が暴力団員であることが判明した場合
	 家賃を３ヶ月以上滞納したとき　ほか
 ８. その他	 ＊家賃の他に共益費が必要となりますのでご承知ください。
	 ＊入居に際し消耗品の負担が生じる場合があります。
	 ＊申込みに際し入居資格等詳細については、建設課へお問合せください。
	 ＊単身用の応募が多数の場合、世帯用へ斡旋させていただくことがあります。
	 ＊内覧を希望される方は、事前に建設課までご連絡ください。
	 ＊申込書は本庁建設課及び各支所にあります。
	 　なお、申込書の提出は本庁建設課へお願いします。
問い合わせ　建設課　℡ 0598-86-2247
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くらしの情報

福祉医療費受給資格証の更新について

　障がい者・一人親家庭等・子どもの医療受給資格証を 9 月 1 日に更新します。
　更新までに受給資格者や保護者、扶養義務者の令和 7 年中の所得などを確認し、8 月下旬に
新しい受給資格証を郵送します。
　現在加入している健康保険とお手元の受給資格証に記載されている情報が違う場合には、
役場本庁健康福祉課または、役場各支所窓口へ必ず届出を行ってください。

【届出に必要なもの】
・受給資格者の健康保険のわかるもの（資格確認書）　・通帳など振込先口座のわかるもの
・マイナンバーのわかるもの（受給資格者と配偶者、保護者、扶養義務者）
・窓口に来られる方の本人確認ができる書類（運転免許証または、年金手帳など）
※なお、令和 7 年中の所得が把握できない方については、更新までに別途通知することがあります。

※三重県内の医療機関の受診、調剤薬局を利用される場合には、必ず受給者証をご提示ください。
※�県外の医療機関を受診された場合は、申請が必要になりますので、お支払いされた際の領収書の原本と受

給資格証をご持参のうえ、役場窓口（本庁：健康福祉課、各支所窓口）までお越しください。

問い合わせ　健康福祉課　福祉医療係　℡ 0598-86-2216

※ 障がい者医療については、世帯所得により受給できない場合があります。

◦障がい者医療費 ◦一人親家庭等医療費 ◦子ども医療費

対象範囲

・�身体障害者手帳をお持ち
で等級が 1 ～ 4 級の方

・療育手帳をお持ちの方
・�精神障害者保健福祉手帳

をお持ちで等級が 1 級（通
院のみ）の方

・�18 歳年度末までの子ども
を扶養している一人親家
庭等の父母およびその子
ども

・�父母のない 18 歳年度末
までの子ども

18 歳年度末までの子ども

＜福祉医療費受給資格証の使用について＞

　福祉医療の受給者が、保育園や学校でのケガなどにより医療機関を受診するときには別途、「ス
ポーツ共済」の給付を受けられる場合があり、その際は福祉医療費を重複して助成することは
できません。そのため、保育園や学校でのケガなどにより受診する場合には、
福祉医療の受給資格証を提示しないようにしてください。
　福祉医療費を助成した後に、スポーツ共済の給付を受けた場合には、そ
の医療費分を返還していただくことになります。
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くらしの情報

広
告

家屋調査にご協力ください

　家屋の固定資産税は、毎年 1 月 1 日現在で建っているものに課税されます。税務課では町
内の新増築家屋や取り壊し家屋の把握に努めておりますが、適切な課税を行うためにも、次の
ようなときは役場税務課に報告または届出をお願いいたします。
○新築・増築したとき
　�税務課へご報告ください。税務課職員がお伺いして、家屋評価をさせていただきます。この

評価は、固定資産税の基となる評価額を算出するために行うものです。ご都合の良い日を相
談の後、調査にお伺いします。

○取り壊したとき
　家屋の一部または全部を取り壊した方は、「家屋滅失届」を提出してください。
　�取り壊した家屋については翌年度から固定資産税が課税されなくなりますが、届出がないと

課税される場合がありますので、お早めにご連絡ください。
○未登記家屋の所有者を変更したとき
　�所有者変更届の「家屋補充課税台帳名義人変更訂正申告書」を提出してください。この手続き

をしないと、翌年以降も前所有者に課税されてしまいますので、忘れずに届出をしてください。
※�各用紙は役場窓口、または大紀町ホームページ【TOP ＞便利ガイド＞各種申請書ダウンロード＞

税務課（様式ダウンロード）】からお取り寄せください。

問い合わせ　税務課　℡ 0598-86-2215

フリーダイヤル　0120-771-208
受　付　月曜日～金曜日（※祝日、12/29 ー 1/3 を除く）
時　間　午前９時～午後 5 時
　　　　●相談無料　●匿名可　●秘密厳守
公益財団法人　人権教育啓発推進センター
〒 105-0012　東京都港区芝大門 2-10-12　KDX 芝大門ビル　４階
◆�本相談事業は、（公財）人権教育啓発推進センターが、厚生労働省生活相談充実事業により

実施するものです。

～アイヌの方々からの様々なご相談をお受けします～　相談専用電話
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くらしの情報

　　

　いじめ、虐待のほか、学校生活、家庭の問題など、こどもの人権に関わる悩みごと、心配ご
となどの相談に応じるため、平日の電話相談受付時間を延長するとともに、土曜日・日曜日に
も相談を受け付ける強化週間を実施します。
日　　時　令和 8 年 8 月 28 日（金）から同年 9 月 3 日（木）まで
　　　　　午前 8 時 30 分から午後 7 時まで
　　　　　ただし、8 月 29 日（土）・30 日（日）は午前 10 時から午後 5 時まで
相談方法
　〇相談専用フリーダイヤル「こどもの人権 110 番」
　　℡ 0120-007-110（電話料金はかかりません）
　OLINE による人権相談「法務局 LINE じんけん相談」
　　アカウント名　法務局 LINE じんけん相談
　　検索 ID　@linejinkensoudan　　　　　　　　友達登録はこちらから→
問い合わせ　津地方法務局人権擁護課　℡ 059-228-4193

～なんでもおしえて こころのもやもや～
全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

10 月以降も毎月開催
詳しくは二次元コードから
ご確認ください

いろいろあります里親のスタイル
「里親」って難しそうと思うかもしれません
が、短い期間たとえば 1 日だけの里親もあり
ます。
きっと自分に合ったかたちを見つけられます。

会場・問い合わせ　里親センター糸
〒 516-0032 伊勢市倭町 30-1

（児童養護施設天理教三重互助園内）
℡ 070-9281-9071
E-mail info@satooya-ito.com

知ってください里親制度
それぞれの事情で親と離れてくらす子ども
たちを自分の家庭に迎え入れ、様々なサポー
トを受けながら、温かい愛情と正しい理解
をもって育てる制度です。

2026 年2026 年  9/279/27（日）（日）
13:30 -15:0013:30 -15:00

糸マスコット
いとと

里親制度説明会
里親センター

里 セ ツ里 セ ツ 参加無料

内　容　里親制度について　先輩里親の体験談　ムービーなど
ぜひご参加ください

WEB でかんたんに
お申し込みできます
当日参加も OK

グッズの
プレゼントも
あります。
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一人で抱え込まないで、誰かに相談してみませんか？一人で抱え込まないで、誰かに相談してみませんか？

  三重県ひきこもり地域支援センター
　�三重県ひきこもり地域支援センターでは、対人援助職により、ひきこもりに関する様々な

相談をお聞きします。まずは相談からつながってみませんか？
　ご本人やご家族が抱えている不安や悩みについて、ともに考えます。

　■ひきこもり専門電話相談
　　月曜日～金曜日　9：00 ～ 16：00（祝日・年末年始を除く）
　　℡ 059-253-7826

　■ひきこもりメール相談
　　下記の URL または二次元コードよりご相談ください。
　　URL：https//logoform.jp/f/nndil

　その他にも、ひきこもり専門面接相談（予約制）、精神科医師による面接相談（予約制）
も実施しています。まずは、電話相談におかけください。

  ひきこもりピアサポートセンターみえ
　�ピアサポーターがあなたの不安や気持ちに寄り添い、これからのことを一緒に考えるため

の窓口です。あなたが、「新たな一歩」を踏み出すきっかけになってもらえたら…ピアサポー
ターがあなたからの電話をお待ちしています。

　受付日時
　　水曜日・木曜日・金曜日　13：00 ～ 16：00（祝日・お盆・年末年始を除く）
　電話番号
　　〇ピアサポーター（ひきこもりの子どもと向き合った家族経験者）　℡ 090-8498-5783
　　〇ピアサポーター（ひきこもり経験者）　℡ 080-3595-9556

ひきこもりはひきこもりは
　　　特別なものではなく、　　　特別なものではなく、
　　　　　　誰にでも起こりうるもの　　　　　　誰にでも起こりうるもの

ひきこもりひきこもりで生きづらさを感じているあなたへで生きづらさを感じているあなたへ

くらしの情報

三重県赤十字血液センターの
ホームページ

400ml 献血
日　時：令和８年９月24日(木)　9：45～11：30
場　所：大紀町役場本庁
・�献血の基準等については、三重県赤十字血液センターのホームページ

をご確認ください。ご協力よろしくお願いいたします。
問い合わせ　健康福祉課　℡0598-86-2216
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くらしの情報

令和８年度　普通救命講習会開催のお知らせ

郵便局窓口の昼時間帯休止のお知らせ

　呼吸や心臓が止まってしまったときの処置方法、AEDの取扱いを含めた３時間の講習です。
是非、この機会に受講してみてはいかがですか？
・講習内容　成人に対する心肺蘇生法、AEDの使用法や異物除去法などの一次救命処置
・開催日時　令和８年９月13日（日）（9：00～12：00）
・開催場所　紀勢地区広域消防組合　消防本部庁舎（多気郡大台町佐原754番地）
・受 講 料　無料
・対象人数　20名以内で、申込先着順となります。
・申込方法　�開催日の７日前までに最寄りの消防署、分署、出張所に事前連絡し受講申込書に必

要事項（氏名・住所・生年月日・連絡先・受講歴）を記入し提出してください。
　お問い合わせは、下記までご連絡ください。
〒519-2404 多気郡大台町佐原754番地（1階）
　紀勢地区広域消防組合　奥伊勢消防署　℡0598-82-3614
　紀勢分署　℡0598-74-1113

　日本郵便では、将来にわたって全国の郵便局ネットワークを維持していくため、地域の特
性に応じた効率的な業務運営の一環として、一部郵便局において平日昼時間帯の窓口業務を
休止しています。
　町内の２局においても、下記のとおり昼時間帯の窓口休止が始まります。ご利用の際はご
注意ください。
　なお、ATMは窓口休止時間帯もご利用いただけます。

　この度の令和8年熊本地震により被災された
皆様に、心よりお見舞い申し上げます。
　大紀町では、被災された方々を支援するた
め、次のとおり義援金を受け付ける募金箱を
設置しましたので、ご案内いたします。
　皆様の温かいご支援をよろしくお願い申し
上げます。

◆募金箱設置場所
・大紀町役場 本庁（会計課・健康福祉課窓口）
・大紀町役場 各支所（七保・柏崎・錦・大内山）
・大紀町社会福祉協議会（役場錦支所内）
・�山海の郷紀勢内「いろは ～Taiki Kitchen～」
（大紀町崎）

◆問い合わせ
　大紀町社会福祉協議会　℡0598-73-3227

【問い合わせ】 錦郵便局　℡0598-73-2242
　　　　　　　大内山郵便局　℡0598-72-2442

　ご不便をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。

郵便局名 開始日 休止時間帯
錦郵便局 2026年8月24日（月） 12:30～13:30
大内山郵便局 12:00～13:00

熊本地震義援金について
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み ん な の 広 場 10月号（10月16日発行予定）掲載
の締切りは9月18日（金）です。

※応募の際、電話番号等の連絡先を記載して下さい。
（問）総務企画課広報たいき担当　℡ 0598-86-2212　fax 0598-84-8568　メール som@town.mie-taiki.lg.jp
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暑い夏でもぐっすり眠れる工夫を！暑い夏でもぐっすり眠れる工夫を！こんにちは

保健師です

問い合わせ　健康福祉課　℡0598-86-221６

　　　　　　　　夏は「寝苦しい」「朝起きても疲れが取れない」と感じる人が増える季節です。
睡眠の質が下がると、日中の集中力が落ちたり、体調を崩しやすくなったりします。暑い夏で
もぐっすり眠るための工夫を、生活の中で取り入れてみましょう。

　私たちの体は、体温が下がることで自然に眠りにつきます。しかし、夏は気温や湿度が高く、
体温が下がりにくいため、寝つきが悪くなったり、眠りが浅くなったりします。また、冷た
い飲み物のとりすぎや、夜更かしも睡眠の質を下げる原因になります。

なぜ夏は眠りにくいの？

　実は、よい睡眠は日中から始まっています。
・�朝起きたらカーテンを開け、日光を

浴びる
・日中に軽く体を動かす
・昼寝は30分以内にする

日中の過ごし方

・�寝る直前までテレビなど視聴するの
は控える

・ぬるめの入浴で寝つきをよくする
・�寝る前のカフェイン（お茶やコー

ヒー）は控えめに

寝る前の過ごし方

・エアコンは室温26～28℃を目安に設定
・風が体に直接当たらないようにする
・通気性のよいパジャマ、通気性のよい寝具を選ぶ

寝室環境の整え方

　夏の夜は、寝ている間も熱中症の危険があります。特に高齢の方は体温調節が
難しくなるため、室内温度を26〜28℃に保つことが大切です。寝る前に水分を
とり、寝具も通気性の良いものを選ぶと快適です。

夜間の熱中症予防

広
告
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ヘルシー食生活通信

あじのサルサマリネ

作り方 
①�あじは 2 ～ 3 等分に切る。塩・こしょうで下味をつけて、

片栗粉をしっかりまぶす。
②�トマトは 1.5cm 角に切り、玉ねぎは薄切りにし水にさら

して、しっかり水気を切る。ピーマンは横に薄切りをする。
オレンジは皮をむいて小房にする。

③ボウルにⒶと②を合わせて混ぜる。
④�フライパンに少し多めの油を熱し、①を並べて両面焼き

色がつくまで揚げ焼きにする。油を切って③に加えてさっ
くり混ぜて、味がなじんだら器に盛る。

材料と分量（２人分）

【１人分の栄養価】
エネルギー たんぱく質 脂質 塩分
255kcal 17.1g 15.0g 1.1g 

自分でできる食中毒予防!!自分でできる食中毒予防!!

Ⓐ

あじ（3枚おろし）…… 2尾分
塩・こしょう… … 少々
片栗粉………… 大さじ１
揚げ油………… 適量
トマト………… 1個
玉ねぎ………… 1/4個
ピーマン……… 1個
オレンジ……… 1個
　酢…………… 大さじ１
　塩…………… 小さじ1/4
　タバスコ…… 小さじ1/2
　オリーブ油… 大さじ１

�①加熱（菌をやっつける！）
　�食中毒菌の多くは熱に弱く、75℃、１分の加熱で死滅するので、しっかり加熱

し肉の生食は避けましょう。
　�特に子どもや高齢者は注意しましょう。また、ひき肉は十分に加熱をしましょう。
　�バーベキュー等をする時は、生肉を取る箸と食べる箸を使い分け、よく焼きましょう。
　井戸水は、煮沸してから飲みましょう。

②迅速・冷却（菌を増やさない！）
　調理した食品はすぐに食べましょう。
　冷蔵や冷凍の必要な食品は、持ち帰ったらすぐに冷蔵庫（10℃以下）や冷凍庫
（ー15℃以下）に入れましょう。

③清潔（菌をつけない！）
　手指や調理器具は十分に洗いましょう。

◦◦予防の３原則予防の３原則

◦◦暴飲暴食を避け、睡眠を十分にとるなど体力・体調を保ちましょう。暴飲暴食を避け、睡眠を十分にとるなど体力・体調を保ちましょう。
◦◦腹痛・下痢等の症状がでた場合、すぐに医師の診察を受けましょう。腹痛・下痢等の症状がでた場合、すぐに医師の診察を受けましょう。

～ 8月は食品衛生月間 ～

夏野菜を使って
さっぱりと
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　伊勢保健所で、精神科医によるこころの健康相談を行っています。
日　時：令和8年９月24日（木）14：00～15：50（相談時間は１人30分）
場　所：伊勢庁舎　ヘルスサポート室（伊勢市勢田町628番地2）
予　約：伊勢保健所 地域保健課（℡：0596－27－5148）
　相談内容は厳守されますので、安心してご相談ください。

●こころの健康相談

日　時：令和8年９月15日（火）10：30～11：30
持ち物：母子健康手帳　　会　場：子育て支援センターすくすく
問い合わせ：健康福祉課内たいきっこ　℡0598-86-2216
※日程の変更がある場合は子育て支援センターのおたよりでお知らせします。

●妊婦・産婦・育児相談

くらしくらしののカレンダーカレンダー9月の

　自殺対策基本法では、９月10日から９月16日を「自殺予防週間」と定め、「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現に向け、悩んでいる人が支えられ、つながることができる社会を目指し取
り組みを進めています。

●�SNSなどにネガティ
ブな発言が増える

●�連絡をいくらしても
返信がない

●�「どうしたの？」「大丈
　夫？」と聞く
●�しばらく経ったあとも、
「最近どう？」と聞く

●�本人に相談機関を紹
介する

●�(状況が深刻なとき
は)周囲の人が自ら
相談機関に相談する

●「あれからどう？」など
　と定期的に連絡をとる
●�SNS上で、「お気に入

り」や「いいね」をして、
見ていることを伝える

心のSOSに気づく 声をかける・聞く 相談機関につなぐ つないだ後も見守る

◆命を守る応急手当❹つのポイント

❶ ❸❷ ❹

９月 10日から９月 16日の１週間は「自殺予防週間」です

＜三重県こころの健康センター　相談窓口のご案内＞

＜SNS相談＞

相談窓口 相談内容 電話番号 受付時間

三重県こころの
健康センター

自殺予防・
自死遺族電話相談

℡0120-01-7823
（フリーダイヤル）
℡059-253-7823

13：00～16：00
（土日祝日・年末年始除く）

相談窓口 相談内容 LINE公式アカウント 受付時間

こころつなぐ
SNS相談みえ

こころの悩みについて
どんなことでも
ご相談ください

平日および土日祝日の
17：00～21：30まで

会えないときは、SNSなどのツールを
上手に利用しましょう！

SOS …
？
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８月の納税など
町県民税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

町のすがた　7月末現在

人口 6,858人（ー7人）

男 3,221人（ー6人）

女 3,637人（ー1人）

世帯数 3,709世帯（＋6世帯）
（　）内は前月比

大紀町行政チャンネル大紀町行政チャンネル
★すぽっと大紀　9:00 ／ 12:00 ／ 15:00 ／ 18:00 ／ 21:00

★季節の風景　放送開始、放送終了及びすぽっと大紀放送前（約３分間）

★フレイル予防　ちょびっと運動
　8:00 ／ 11:00 ／ 14:00 ／ 19:00 ／ 22:00

広
告
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その他の時間は文字放送を放送しています！
番組表は毎週更新中 !!
リモコンの番組表ボタンでチェックしてくださいね

特別番組も
随時放送中 !!


