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7月3日　�錦向井ヶ浜で海開きが行われました。神事の後には、錦あおぞら保育園の
園児たちが、さっそく元気いっぱいに水遊びを楽しみました。
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支
援
に
関
す
る
特
別
措
置
法

の
期
間
に
つ
い
て
。

　

�

令
和
13
年
３
月
31
日
ま
で
と

さ
れ
て
い
る
が
、
現
段
階
で

期
間
の
延
長
等
新
た
な
情
報

は
な
い
か
。

②
産
業
の
振
興
に
つ
い
て
。

　

�

令
和
８
年
度
か
ら
令
和
12
年

度
ま
で
の
過
疎
地
域
持
続
的

発
展
計
画
が
公
表
さ
れ
た
。

令
和
７
年
第
４
回
大
紀
町
議

会
定
例
会
に
て
前
計
画
の

「
産
業
の
振
興
」に
つ
い
て
一

般
質
問
を
行
っ
た
が
、
新
た

な
計
画
に
つ
い
て
同
様
の
質

問
を
行
う
。

③�

交
通
施
設
の
整
備
、
交
通
手

段
の
確
保
に
つ
い
て
。

　
�

そ
の
他
の
対
策
に
、
打
開
策

と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
運
行
を
実
施
す
る
と
あ

る
。
具
体
的
な
取
り
組
み
に

つ
い
て
お
伺
い
す
る
。

（
２
）動
物
火
葬
に
つ
い
て

　

同
僚
議
員
よ
り
昨
年
質
問
さ

れ
た
が
、
そ
の
後
も
町
民
か
ら

要
望
が
届
く
。
単
体
火
葬
が
で

き
る
よ
う
強
く
要
望
す
る
。

　

単
体
火
葬
で
き
な
い
理
由
と

解
決
で
き
な
い
事
柄
を
示
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

西　
正
光
議
員

（
１
）大
紀
町
役
場
職
員
の
働
き

方
改
革
に
つ
い
て

①�

県
内
市
町
の
当
直
業
務
の
委

託
状
況
と
、
当
町
で
は
今
後

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の

か
。

②�

当
直
勤
務
の
予
定
表
は
、
何

か
月
前
に
作
成
さ
れ
て
い
る

の
か
。

（
２
）今
後
の
水
道
管
新
設
事
業

に
つ
い
て

　

今
後
の
水
道
事
業
の
試
算
及

び
計
画
の
状
況
と
、
水
道
料
金

を
全
国
平
均
に
す
る
に
は
ど
う

す
る
の
か
。

中
桐　
周
平
議
員

（
１
）物
価
高
騰
に
よ
る
年
金
生

活
者
の
生
活
を
守
る
た
め
、
第
10

期
介
護
保
険
事
業
計
画
策
定
に
向

け
て
の
町
の
考
え
に
つ
い
て

①�

現
在
の
第
９
期
事
業
計
画
に

於
け
る
介
護
保
険
料
の
状
況

に
つ
い
て
。

②�
大
紀
町
介
護
保
険
に
於
け
る

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
つ

い
て
介
護
人
材
が
十
分
に
確

議
会
だ
よ
り

 
第
２
回
定
例
会

　

令
和
８
年
第
２
回
大
紀
町
議

会
定
例
会
を
、
６
月
18
日
と
19

日
の
２
日
間
の
会
期
で
開
き
ま

し
た
。

　

18
日
は
、
６
人
の
議
員
が
一

般
質
問
を
行
い
、
19
日
は
補
正

予
算
や
条
例
制
定
な
ど
を
審
議

し
ま
し
た
。

一
般
質
問

■
次
の
と
お
り
議
員
６
名
が
一

般
質
問
を
行
い
ま
し
た
。

西
村　
あ
っ
と
議
員

（
１
）子
ど
も
た
ち
の
安
全
確
保

と
学
童
、
保
育
園
へ
の
防
犯
カ

メ
ラ
設
置
に
つ
い
て

　

近
年
、
全
国
各
地
で
不
審
者

侵
入
や
子
ど
も
を
狙
っ
た
事
件

が
相
次
ぐ
中
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
づ
く

り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
防
犯
カ
メ
ラ
は
不
審
者
対

策
だ
け
で
な
く
、
施
設
職
員
や

保
育
士
、
指
導
員
、
教
職
員
を

守
る
観
点
か
ら
も
重
要
性
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
大
紀
町
で
は

一
部
施
設
へ
の
防
犯
カ
メ
ラ
設

置
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

保
育
園
や
学
童
保
育
施
設
を
含

め
た
安
全
対
策
の
現
状
と
、
今

後
の
設
置
方
針
に
つ
い
て
伺
い

ま
す
。

①�

現
在
、
町
内
の
保
育
園
お
よ

び
学
童
保
育
施
設
に
お
け
る

防
犯
対
策
は
ど
の
よ
う
に

な
っ
て
い
る
の
か
、
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

②�

今
年
５
月
か
ら
大
紀
中
学

校
、
大
宮
小
学
校
、
七
保
小

学
校
、
大
紀
小
学
校
へ
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
今
後
保
育
園

や
学
童
保
育
施
設
へ
設
置
を

広
げ
て
い
く
考
え
は
あ
る
の

か
、
お
伺
い
い
た
し
ま
す
。

③�

子
ど
も
た
ち
の
安
全
確
保
の

た
め
、
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
を

計
画
的
に
進
め
て
い
く
考
え

に
つ
い
て
、
町
の
見
解
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

森
岡　
律
弥
議
員

（
１
）大
紀
町
過
疎
地
域
持
続
的

発
展
計
画
に
つ
い
て

①�

過
疎
地
域
の
持
続
的
発
展
の

広
告
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■
大
紀
町
に
お
け
る
散
骨
の
適

正
化
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に

つ
い
て　
　
　

 　
…
原
案
可
決

　

墓
地
、
埋
葬
等
に
関
す
る
法

律
の
適
用
外
と
さ
れ
て
い
る
散

骨
に
お
い
て
、
町
内
に
お
け
る

散
骨
場
の
経
営
及
び
散
骨
を
行

う
に
あ
た
り
、
適
正
な
経
営
や

散
骨
を
行
う
た
め
の
規
制
を
設

け
る
も
の
で
す
。

■
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ

い
て（
２
件
）

・�

町
道
浅
ヶ
谷
７
号
線
道
路
改

良
工
事

・�

大
紀
中
学
校
屋
内
運
動
場
空

調
設
備
設
置
工
事

　
　

 　
…
す
べ
て
原
案
可
決

　

予
定
価
格
が
６
，
０
０
０
万

円
以
上
の
契
約
に
つ
い
て
は
、

議
会
の
議
決
が
必
要
な
た
め
。

■
町
道
の
路
線
認
定
に
つ
い
て

…
原
案
可
決

■
町
道
の
路
線
変
更
に
つ
い
て

…
原
案
可
決

■
三
重
県
市
町
公
平
委
員
会
を

共
同
設
置
す
る
地
方
公
共
団
体

の
数
の
増
加
及
び
三
重
県
市
町

公
平
委
員
会
共
同
設
置
規
約
の

変
更
に
関
す
る
協
議
に
つ
い
て

…
原
案
可
決

　

令
和
８
年
９
月
１
日
か
ら
、

「
い
な
べ
市
・
菰
野
町
清
掃
事

務
組
合
」が
三
重
県
市
町
公
平

委
員
会
に
加
入
す
る
こ
と
に
つ

い
て
の
協
議
で
す
。

■
令
和
７
年
度
大
紀
町
一
般
会

計
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
の

報
告
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
度
か
ら
本
年
度
に

繰
越
し
た
事
業
の
繰
越
額
に
つ

い
て
、
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

■
大
紀
町
新
庁
舎
建
設
計
画
の

見
直
し
を
求
め
る
請
願
書…

不
採
択

■
大
紀
町
新
庁
舎
建
設
計
画
の

議
案
不
存
在
に
関
す
る
請
願
書

…
不
採
択

■
大
紀
町
議
会
に
お
け
る
請
願

審
査
手
続
の
適
正
な
履
行
を
求

め
る
請
願　
　
　
　

 

…
不
採
択

保
さ
れ
て
い
る
の
か
。

③�
介
護
保
険
加
入
の
年
金
生
活

者
へ
の
配
慮
に
つ
い
て
。

④�

介
護
保
険
給
付
準
備
基
金
の

活
用
に
つ
い
て
。

（
２
）大
紀
町
国
土
強
靭
化
地
域

計
画
に
よ
る
国
庫
補
助
金
の
積

極
的
な
活
用
に
つ
い
て

①�

本
町
の
国
土
強
靭
化
地
域
計

画
の
現
状
に
つ
い
て
。

②�

国
土
強
靭
化
地
域
計
画
に
よ

る
国
庫
補
助
金
の
活
用
戦
略

に
つ
い
て
。

③�

災
害
時
に
備
え
、
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
の
確
保
を
す
る
為
、
道

路
、
橋
梁
、
上
水
道
施
設
等

の
耐
震
化
を
国
土
強
靭
化
地

域
計
画
に
重
点
的
に
位
置
付

け
、
事
業
化
す
る
事
に
つ
い

て
。

水
口　
道
成
議
員

（
１
）外
国
人
に
よ
る
町
内
土
地

売
買
に
つ
い
て

①�

大
紀
町
内
の
土
地
取
引
の
現

状
把
握
に
つ
い
て
。

②�

重
要
な
土
地
の
保
全
に
つ
い

て
。

③�

現
行
の
条
例
と
今
後
の
条
例

整
備
の
可
能
性
に
つ
い
て
。

④
国
・
県
と
の
連
携
に
つ
い
て
。

渡
邊　
典
浩
議
員

（
１
）大
紀
町
新
庁
舎
整
備
に
係

る
検
討
委
員
会
の
位
置
付
け
に

つ
い
て

①
検
討
委
員
会
の
位
置
付
け

②
意
見
反
映
の
仕
組
み

③
反
映
で
き
な
い
場
合
の
対
応

④
情
報
公
開

⑤
住
民
意
見
の
取
り
扱
い

 

議
案
審
議

　

審
議
結
果
等
は
次
の
と
お
り

で
す
。

■
専
決
処
分
の
報
告
及
び
承
認

を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

〔
大
紀
町
税
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
に
つ
い
て
〕

　
　
　
　
…
承
認

　

地
方
税
法
の
改
正
に
伴
い
、

税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
も

の
で
す
。

■
令
和
８
年
度
大
紀
町
一
般
会

計
及
び
各
特
別
会
計（
国
民
健

康
保
険
・
介
護
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
事
業
）及
び
水
道
事

業
会
計
補
正
予
算

…
す
べ
て
原
案
可
決

広
告

2広報たいき 7月号（№ 257）



７月２日（木）　第２回大紀町新庁舎建設検討委員会を開催しました。

　「第２回大紀町新庁舎建設検討委員会」が７月２日（木）大紀町コンベンションホール大ホー　「第２回大紀町新庁舎建設検討委員会」が７月２日（木）大紀町コンベンションホール大ホー
ルで行われました。ルで行われました。
　委員会は、第１回検討委員会において意見がありました検討委員会設置要綱の一部を修正し　委員会は、第１回検討委員会において意見がありました検討委員会設置要綱の一部を修正し
たことの報告の後、委員長・副委員長の選任を行い、委員長に大紀町商工会長の山添茂樹氏、たことの報告の後、委員長・副委員長の選任を行い、委員長に大紀町商工会長の山添茂樹氏、
副委員長に建築学、地域防災学の専門の三重大学工学研究科の川口淳教授が選任されました。副委員長に建築学、地域防災学の専門の三重大学工学研究科の川口淳教授が選任されました。
　議題では、最初に会議の公開方針として原則「公開」にて会議を実施することが決定され、一般、　議題では、最初に会議の公開方針として原則「公開」にて会議を実施することが決定され、一般、
マスコミ等の傍聴の下、会議が進行されることになりました。マスコミ等の傍聴の下、会議が進行されることになりました。
　その後の会議は一部の委員からの設置要綱の修正可否や運営方針を巡る発言に終始したため、　その後の会議は一部の委員からの設置要綱の修正可否や運営方針を巡る発言に終始したため、
予定していた「新庁舎整備の必要性と財政状況の議題について」、「大紀町新庁舎整備基本設計予定していた「新庁舎整備の必要性と財政状況の議題について」、「大紀町新庁舎整備基本設計

（案）策定スケジュールについて」、「先進地視察について」の議題については次回に先送りとな（案）策定スケジュールについて」、「先進地視察について」の議題については次回に先送りとな
り閉会しました。り閉会しました。
　主な議事の内容として、設置要綱について、一部の委員からは、第 1 条の設置目的の変更要　主な議事の内容として、設置要綱について、一部の委員からは、第 1 条の設置目的の変更要
望や、委員の取扱いに対する発言が十分反映されていないとの意見が出されました。望や、委員の取扱いに対する発言が十分反映されていないとの意見が出されました。
　事務局では、この検討委員会は設置要綱の目的に基づき設置されたものであり、改めて委員　事務局では、この検討委員会は設置要綱の目的に基づき設置されたものであり、改めて委員
会で目的を協議するものではなく、委員にはその目的を理解していただき就任されたものであ会で目的を協議するものではなく、委員にはその目的を理解していただき就任されたものであ
ることを説明しました。ることを説明しました。
　設置要綱では、「建物の形・構造・階数・規模・概算費用」等の必要な事項に関する大紀町役　設置要綱では、「建物の形・構造・階数・規模・概算費用」等の必要な事項に関する大紀町役
場庁舎の整備内容等について、住民等と共に、調査・検討を行うという目的で、大紀町にふさ場庁舎の整備内容等について、住民等と共に、調査・検討を行うという目的で、大紀町にふさ
わしい、新庁舎の基本設計（案）の策定及びそれに関わる必要な事項について検討し、町長にわしい、新庁舎の基本設計（案）の策定及びそれに関わる必要な事項について検討し、町長に
答申していただくことを定めたものとなっております。答申していただくことを定めたものとなっております。
　そのほか一部の委員から文書にて諮問書を提示することや、4 月 17 日に町内 6 地区の代表区　そのほか一部の委員から文書にて諮問書を提示することや、4 月 17 日に町内 6 地区の代表区
長等に参集していただき、開催された（仮称）大紀町新庁舎建設検討委員会設立に伴う意見交長等に参集していただき、開催された（仮称）大紀町新庁舎建設検討委員会設立に伴う意見交
換の議事録の提出が改めて求められました。換の議事録の提出が改めて求められました。
　第３回委員会は７月 29 日（水）午後２時から大紀町コンベンションホールにて行われる予定　第３回委員会は７月 29 日（水）午後２時から大紀町コンベンションホールにて行われる予定
です。です。
　なお、今後会議は公開で行われますので傍聴を希望される方は、ご観覧ください。　なお、今後会議は公開で行われますので傍聴を希望される方は、ご観覧ください。

たいき新庁舎整備だより  Vol.4

広
告
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ま の 題ち 話ま の 題ち 話

ライブカメラの映像が大紀町ホームページで見られるようになりました！ライブカメラの映像が大紀町ホームページで見られるようになりました！
　7 月から、松阪ケーブルテレビ・ステーション㈱が運営している錦地区と阿曽
地区のライブカメラ映像を大紀町ホームページで閲覧できるようになりました。
　同ページでは、国土交通省が配信する「大内山川細野カメラ」や、紀勢国道事
務所が配信する「国道 42 号荷坂トンネル坑口松阪側カメラ」への外部リンクも
掲載しています。
　台風や大雨などの災害時に、道路や河川の状況を確認する手段として、ぜひご
活用ください。
大紀町ホームページ
https://www.town.taiki.mie.jp/kurashi_tetsuzuki/anzen_anshin/bosai/1571.html
問い合わせ　総務企画課 情報デジタル推進室　℡ 0598-86-2212

　大紀町地域交流センター（阿曽）において、令和 8年度大紀町老人ク
ラブ連合会カローリング大会が開催されました。
　当日は、120 名、36 チームが参加し、
各チームが優勝を目指して熱戦を繰り広
げました。参加者の皆さんは、仲間と声
を掛け合いながら競技を楽しみ、会場は
終始和やかな雰囲気に包まれました。
　大会結果は右のとおりです。

　大紀町コンベンションホールにおいて、紀勢自動車道４車線化事業
の起工式が行われました。式には国会議員や三重県知事、沿線の町長
をはじめ多くの関係機関の方々が出席され、工事の安全と無事完成を
祈願しました。　

　入賞された皆さん、おめでとうございます。

大紀町老人クラブ連合会 カローリング大会

紀勢自動車道４車線化事業の起工式

６/5

６/13

　伊勢市で伊勢神宮の式年遷宮に向けた「お木曳行事」が行われました。
　5月 9日から始まった外宮まで陸路で御用材をお運びする「陸

おか

曳
びき

」は、こ
の日が最終日となり、一見勝之三重県知事や県内の首長、全国から神宮関
係者等が「特別神領民」として参加しました。
　大紀町からは、服部町長、瀧原宮御木曳奉
曳団、瀧原宮大祭運営委員会、木遣り保存会

の皆さん 20人が参加し、伊勢市宮町交差点付近から外宮まで御用材を奉曳し
ました。
　「陸曳」が終わった後は、五十鈴川をさかのぼって御用材を内宮に納める「川
曳」が 7月 25 日～ 8月 2日まで行われ、来年同時期には「第 2次お木曳行事」
が行われます。

鍬入れ式の様子

伊勢神宮お木曳６/13

順位 チーム 得点
優勝 柏崎 4チーム 53点
準優勝 藤 4チーム 48点
第 3位 藤 3チーム 37点
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ま の 題ち 話ま の 題ち 話

　津市で開催された、「令和８年度　三重県社会教育委員連絡協議会総会」にて、
社会教育の推進に多年にわたり貢献されたことが認められ、県内 10 名の社会
教育委員が表彰され、大紀町からは平成 30年から８年に渡り活躍されている、
田中藤生さん（大内山）が表彰されました。

　有限会社野田建設様が、三十三銀行の社会貢献型私募債「ともに、羽ばたく。」
を活用し、大紀中学校へレスキューベンチ（担架兼用ベンチ）とバドミントン
セットを寄贈されました。
　当日は、有限会社野田建設代表取締役の野田和也様と、三十三銀行大石支店
長が本校を訪問し、「生徒の皆さんの安全で、活気ある学校生活に役立ててほ
しい」との思いを込めて、西村校長に品物が手渡されました。

㈲野田建設様が大紀中学校へ備品を寄贈

田中藤生さん社会教育推進表彰

６/18

６/18

～大紀町観光協会だより～～大紀町観光協会だより～ ～向井ヶ浜海水浴場　BBQ サイト営業のお知らせ～～向井ヶ浜海水浴場　BBQ サイト営業のお知らせ～
　去る 7 月 3 日 ( 金 )、大紀町錦向井ヶ浜海水浴場にて、海開き神事が行われました。
　海開き後は 8 月 31 日まで、ご自由に海水浴をお楽しみいただけます。
　同海水浴場は、熊野灘沿岸の錦湾内に位置し、周囲を遊歩道に囲まれているため、
波が穏やかで小さなお子さま連れの方でも安心してご利用いただけます。また、ヤ
シの木が立ち並ぶ南国情緒あふれる景観も魅力のひとつです。

　今回は、同海水浴場にある BBQ サイトをご紹介します。
　海遊びの合間やご家族・ご友人との集まりにぴったりの場所で、目の前に広がる海を眺めなが
らバーベキューを楽しむことができます。潮風を感じながら楽しむバーベキューは、夏の思い出
づくりにぴったりです。
　また、気軽にご利用いただけるようレンタルセットのオプションもご用意しています。

　この夏は、錦向井ヶ浜海水浴場で海水浴と BBQ を満喫してみませんか。

期　　間：令和 8 年 7 月 4 日（土）～ 8 月 31 日（月）
営業時間：9 時～ 17 時（※ 17 時までに片付けを済ませ撤収を終えてください）
料　　金：1 区画（7 ｍ× 8 ｍ）　町内 2,000 円、町外 2,500 円（10 名様まで）
利用方法：予約制（前日 16 時までに大紀町観光協会までお電話にてご予約お願いします）
　　　　　大紀町観光協会　℡ 0598-86-7077
支払い方法：当日現地にて現金でお支払いください。
利用規約：�ご利用に関する規約等詳細については、大紀町観光協会のホームページをご覧ください。
＝オプション＝
　レンタルセット：5,000 円／ 5 人様分（日除けテント、テーブル＆チェア、コンロ、炭・網・トング、皿・箸、ゴミ袋）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大紀町観光協会 BBQ サイトお知らせ QR コード

　大紀町は中日本航空株式会社三重支店と「災害時における空中からの情
報収集に関する協定」の締結式を行いました。
　この協定は、大紀町内で災害が発生した際に、中日本航空株式会社三
重支店が航空機を活用して、空中からの写真撮影や航空レーザ測量を実
施し、そのデータを町へ提供するものです。
　提供されたデータを活用することで、被災状況等を迅速かつ的確に把
握し、災害対応や復旧活動に役立てることを目的としています。

災害時の情報収集に関する協定を締結６/26
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輝け！大紀のアスリート

　地域の課題を解決し、まちづくりに主体的に取り組むための社会人向け履修証明プログラムです。働きな
がらでも無理なく学べるよう、講習は令和 8 年秋から平日夜間にオンラインで開講されます。
■本プログラムの特徴
(1) 基礎から実践へ：まずはオンラインで基礎を学び、現場での実践へと段階的にステップアップできます。
(2) 専門家の伴走：地域づくりに精通した教員が、あなたの活動に寄り添い直接サポートします。
(3) 課題解決のためのネットワーワづくり：�地域の枠を超えて、志を同じくする仲間と繋がり、新たな視点

を得られます。
　地域を変える第一歩を、皇學館大学で私たちと一緒に踏み出してみませんか？
■出願期間：8 月 3 日～ 8 月 25 日
▼ �詳細 • お申し込み 詳しいカリキュラム等は、掲載の二次元コードよりウェブページを
　ご覧ください。
■問い合わせ：皇學館大学 地域課題学修支援室
　℡ 0596-22-8542　メール：coc ＠ kogakkan-u.ac.jp

スポーツの結果
【野　球】
第 56 回三重県学童軟式野球大会

（6 月 6 日～ 7 日）
MK フェニックス　第 3 位
谷口　愛斗（大紀小６年）
谷口　莉玖斗（大紀小６年）
阪井　陸人（大宮小６年）
阪井　大晟（大宮小４年）
森岡　勇人（七保小５年）

【水　泳】
三重県ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

（６月６日～７日）
辻本　大悟（大紀 SC・大紀中１年）男子 11 ～ 12 歳の部
50m 自由形　４位／ 100m 自由形　２位
50m 背泳ぎ　２位／ 100m 背泳ぎ　３位
中世古　瑞貴（大紀ＳＣ・大紀小６年）　11 ～ 12 歳の部
100m 自由形　６位
奥川　天晴（大紀ＳＣ・大紀中３年）　15 ～ 18 歳の部
50 ｍ背泳ぎ　７位

全国大会に出場しました！
【ボート】�　6 月 4 日（木）から東京都で開催された第 104 回全日本ローイング選手権大会に中世古

那奈さん（早稲田大学１年、大内山出身）が出場しベスト８に入賞しました。
【野　球】�　7 月 18 日（土）から兵庫県で開催された第 30 回記念全国高等学校女子硬式野球選手権

大会に小倉さりさん（オイスカ浜松国際高校１年、大内山出身）が出場しました。

全国の舞台へ！
大紀剣道所属の西村栄祐さんが県大会で優勝
　6 月 21 日（日）に伊賀市で開催された「令和８年度三重県道場少年剣道
選手権大会」において、大紀剣道に所属する西村栄祐さん（大宮小 5 年）が、
小学生の部で見事優勝を果たしました！
　県内の強豪選手が集まる中、日頃の厳しい稽古で培った技と精神力で見
事頂点に立ち、今年 10 月に岩手県で開催される「全国道場少年剣道選手権
大会」への出場権を獲得しました。

皇學館大学 社会人向け履修証明プログラム
「伊勢志摩課題解決実践」受講生募集
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くらしの情報

水道基本料金の免除について（期間延長のお知らせ）

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受け続けている生活者や事業者の皆さまへ
の支援策として、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、水道基本料
金を免除します。
　このたび、免除期間を 2 か月間延長することといたしました。

【内　容】�水道基本料金（水量 10㎥までとメーター使用料を含む）を 5 か月間、全額免除い
たします。※申請手続きは不要です。

【対象者】水道を利用しているすべての給水契約者
【対象期間】令和 8 年 5 月請求分から令和 8 年 9 月請求分（2 か月延長）
　　　　　 （当初：令和 8 年 5 月請求分から令和 8 年 7 月請求分まで）

【その他】�水道使用水量の検針時に投函させていただいております「検針のお知らせ」に、
水道基本料金免除後の内容が記載されておりますのでご確認ください。

※詐欺等にご注意ください。
・申請手続きが不要なため、役場職員が銀行やATMへ誘導することはございません。
・水道基本料金のことで、役場職員から電話や訪問することはございません。
・�不審に思われた場合は、その場で口座番号等は答えずに、役場環境水道課までお問い合わ

せください。
問い合わせ　環境水道課　℡ 0598-86-2245

令和８年度　狩猟免許取得費等補助金のご案内
　大紀町鳥獣被害防止対策協議会では、鳥獣による農林水産物の被害防止の捕獲活動を強化
するため、令和８年度に狩猟免許を取得する方が免許取得予備講習会を受講した場合の受講
料を補助します。
補助金額上限は 13,000 円です。
補助要件は
　　①町内に住所を有し新規に免許を取得すること
　　②免許取得後に県並びに町猟友会へ入会すること
　　③鳥獣による農林水産物の被害防止の捕獲のために狩猟登録し有害捕獲活動をおこなうこと
　要件詳細並びに補助を受けるための事務手続などは担当課にお問い合わせください。
問い合わせ　産業振興課　℡ 0598-86-2246

令和８年６月分の入札結果です。
入札日：令和８年６月 15 日

№ 工事名 地区 落札額（税抜き） 落札業者
1 町道浅ヶ谷 7 号線道路改良工事 錦 69,000,000 ㈱谷口組
2 大紀中学校屋内運動場空調設備設置工事 滝原 94,500,000 ㈱西工務店
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くらしの情報

75 歳からのお口の健康チェック（後期高齢者歯科健康診査）について

後期高齢者医療費通知について

令和８年７月下旬に受診券等を後期高齢者医療広域連合から送付します

○目　　的　口腔機能低下の予防と口腔健康意識の向上を目的としています。
○対 象 者　�三重県後期高齢者医療被保険者で、令和８年３月 31 日時点、75 歳から 80 歳の方
○送付スケジュール　７月下旬発送
○受診期間　令和８年８月１日から令和８年 11 月 20 日まで
○受診場所　公益社団法人三重県歯科医師会の指定する歯科医療機関
○受診方法　受診券等をご覧ください。
○自己負担額　無料
　ただし、２回目以降の受診については全額自己負担となります。

「医療費通知」を後期高齢者医療広域連合から送付します

　実際にかかった医療費の総額（10 割）をお知らせし、皆さまの医療と健康に対する意識を
高め、医療保険の健全な運営を図ることを目的としています。
　また、確定申告の医療費控除の申告手続きで「医療費控除の明細書」の添付書類として使
用することもできます。領収証は廃棄せずに保管しておいてください。
○送付予定時期
　・令和７年 10 月～ 12 月診療分…令和８年７月下旬送付予定
　・令和８年  １月～  ９月診療分…令和９年１月下旬送付予定

問い合わせ
・三重県後期高齢者医療広域連合　事業課　給付健康グループ　 ℡ 059-221-6884
・大紀町役場　住民課　℡ 0598-86-2217

伊勢献血ルーム「ハートワン」のご案内
伊勢市船江の「ミタス伊勢」内にある伊勢献血ルーム「ハートワン」
お買い物のついでに、気軽に社会貢献してみませんか？

場所：伊勢市船江 1-471-1（ミタス伊勢内）
※事前に電話でご予約のうえお越しください

（予約受付時間）
成分献血：9:30 ～ 11:30 ／ 13:30 ～ 16:30
全血献血：9:30 ～ 12:15 ／ 13:30 ～ 17:00
定休日：水曜日
問い合わせ：℡ 0120-25-7821
　献血についての詳しい内容は日本赤十字社三重県赤十字血液センターの
ホームページをご確認ください。
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くらしの情報

三重県警察における警察官等の採用案内について
放送日　令和８年７月１日から令和８年８月 17 日まで
放送内容　三重県警察官及び警察事務官募集

●申し込み
　・インターネット
　　三重県職員採用案内ホームページ　http://www.pref.mie.lg.jp/saiyo
　・インターネットによる申し込みができない方
　　三重県人事委員会事務局（℡ 059-224-2932）までご連絡下さい。
●問い合わせ
　・三重県警察本部 警務部警務課 採用係　℡ 059-222-0110 
　・三重県警察採用情報ホームページ　https://www.police.pref.mie.jp/recruit
　・大台警察署警務課　℡ 0598-84-0110
●主な受験案内の配布場所　三重県警察本部、各警察署

令和 8 年度採用試験スケジュール

試験名／試験区分 主な受験資格 試験申込
受付期間

第 1 次
試験日

第 2 次
試験日

最終合格
発表日

警
察
官
A

1 回目 男性・女性・
武道など

採用時点で 35 歳以下の人
で、大学（短期大学を除く）
を卒業した人（採用されるま
でに卒業見込みの人を含む）

3 月 13 日（金）
～4月15日（水） 5月10日（日） 6 月上旬～

6 月下旬 7 月中旬

2 回目

男性・女性・
武道など

7 月 17 日（金）
～8月17日（月）

9月20日（日）
10 月下旬～
11 月中旬 12 月上旬

キャリア
チェンジ

上記に加えて、受験申込時に、
民間企業等における職務経験
の年数が 2 年以上ある人

9 月上旬～
9 月下旬

警
察
官
B

男性・女性・武道
など

採用時点で 35 歳以下の人
で、警察官 A の学歴要件に
該当しない人 7 月 17 日（金）

～8月17日（月）

9月20日（日）
10 月下旬～
11 月中旬 12 月上旬

キャリアチェンジ
上記に加えて受験申込時に、
民間企業等における職務経
験の年数が 2 年以上ある人

9 月上旬～
9 月下旬

警察事務 B 採用時点で 20 歳～ 27 歳の人
7 月 17 日（金）
～8月17日（月） 9月27日（日）

10 月下旬～
11 月上旬

11 月中旬警察事務 C 採用時点で 18 歳～ 21 歳の人 10 月下旬～
警察事務 C

（キャリア不問枠） 採用時点で 30 歳～ 49 歳の人 10 月下旬～
11 月上旬

※�各試験の受験資格や試験日程、試験概要については、試験申込受付期間内に配布される「受験案内」で
詳細をご確認ください。

広
告
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くらしの情報

福祉・介護のお仕事　職場体験してみませんか？
　福祉・介護に関心のある方を対象に職場体験を実施します。
・福祉・介護職場への就労を検討している方
・進路選択や転職などで、福祉・介護職場を検討している方　など

広
告

参加費無料

検索三重県福祉人材センター

  就労体験コース
　２日以上でじっくり実際の職場を体験 !!
　１日の流れやサービスを知り、仕事内容や適性を確認できます。
　実際に働くイメージを持つことで就職に結びつけることができます！

  こころみコース
　３時間で職場の雰囲気を体感 !!
　福祉・介護に興味があるけど不安なあなた、まずは現場を覗いてみませんか？

■申込はこちら　専用申込フォーム

問い合わせ　社会福祉法人　三重県社会福祉協議会　
　　　　　　三重県福祉人材センター　職場体験担当
　　　　　　〒 514-8552　津市桜橋 2 丁目 131　三重県社会福祉会館 2 階
　　　　　　℡ 059-227-5160（平日 9：00 ～ 17：00）

紀勢地区広域消防組合消防本部予防課
【問い合わせ】℡ 0598-82-3613
紀勢地区防火協会

【事業承継】でお悩みですか？

　事業承継にお悩みのすべての中小企業を、全力でサポートします。
　『事業承継の進め方がわからない…』『後継者がいない…』『事業を譲りたい…』など、
あらゆる問題をお気軽にご相談ください。
　国が設置した公的機関だから、安心です。

問い合わせ　三重県事業承継・引継ぎ支援センター　℡059-253-3154

相談無料 秘密厳守
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くらしの情報

広
告緑の募金のお礼

　「緑の募金」強化月間により皆さまにご協
力いただきました募金は、おかげをもちまし
て目標額である 45 万円を達成しました。
　この募金は、三重県緑化推進協会からの配
分金により、本年度の町内緑化事業に役立て
られます。ご協力ありがとうございました。

募金総額　520,800 円
問い合わせ 　産業振興課 ℡ 0598-86-2246

海の事故ゼロキャンペーンについて～海難ゼロへの願い～

　７月 16 日（木）から７月 31 日（金）までの 16 日間、「海の事故ゼロキャンペーン」が
全国一斉に展開されます。スローガンは「海難ゼロへの願い」です。このキャンペーンは、
海上保安庁のほか、海事、漁業やマリンレジャーの関係者が一体となって海難防止思想の普
及活動を行います。
　次の重点事項を呼びかけ、海難ゼロを目指します
　・見張りの徹底及び船舶内・船舶間におけるコミュニケーションの促進
　・小型船舶の安全対策及びマリンレジャー活動における安全対策 
　・ライフジャケット着用率の向上 
問い合わせ　尾鷲海上保安部交通課　℡ 0597-22-3277
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くらしの情報
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み ん な の 広 場 9月号（9月18日発行予定）掲載の
締切りは8月21日（金）です。

※応募の際、電話番号等の連絡先を記載して下さい。
（問）総務企画課広報たいき担当　℡ 0598-86-2212　fax 0598-84-8568　メール som@town.mie-taiki.lg.jp
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健康診断をきっかけに、生活を見直しましょう！健康診断をきっかけに、生活を見直しましょう！こんにちは

保健師です

問い合わせ　健康福祉課　℡0598-86-221６

　　　　　　　　定期的に健康診断を受けていますか？健康診断を受けることは、病気の早期
発見にとても大切です。しかし、それだけでは健康を守れません。大切なのは、結果を受けて
生活を少しずつ変えることです。

　健康診断の目的は病気を早期発見、あるいは病気を未然に防ぐことです。
　例えば「血圧が高め」だった場合、それは生活習慣を見直すサインです。小さな生活習慣
の改善でも、長い目でみれば健康に大きな効果があります。

　生活を見直すのは、どんなことから始めるとよいでしょうか？
　大きな変化を一度にするのはたいへんです。小さなことから始めましょう！

健康診断の結果のみかた

生活を見直しましょう

 ポイント１　 食べ物に気をつける

 ポイント３　 体重の変化に気をつける

 ポイント２　 運動をとりいれる

 ポイント４　 ストレスを減らす

野菜を多めに摂り、塩分の多いものや
甘いものを控えましょう。
例）夕食に野菜の小鉢を一品増やす

体重増加だけではなく、急な体重減少は
体力低下や病気のサインになることもあ
ります。
例）月に 1 回は体重を測る

毎日少しでも体を動かす時間をつくりま
しょう。ウォーキングやストレッチ
など、軽い運動をすることで体調が整い
やすくなります。
例）�家 事 の 合 間 に 10 分 間

ストレッチを取り入れる

良質な睡眠をとる、好きなことをしてリ
ラックスすることは健康づくりには大切
です。
例）�毎日定時に起きて、しっかり朝日を浴

びる
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ヘルシー食生活通信

豚肉とトマトの甘酢炒め

作り方 
①�トマトは縦に４等分にし乱切りにする。卵は溶いておく。

Ⓐを混ぜ合わせておく。
②�フライパンにサラダ油をひき、卵を炒めていったん取り

出す。
③�フライパンに再度油をひき、豚肉を炒める。９割火が通っ

たらトマトを入れさっと炒め、Ⓐを入れひと煮たちさせ
てとろみを出す。

④②の卵を戻してさっと混ぜ合わす。

材料と分量（２人分）

【１人分の栄養価】
エネルギー たんぱく質 脂質 塩分
258kcal 17.8g 12.4g 1.5g 

夏を元気に過ごすために…！夏を元気に過ごすために…！

Ⓐ

トマト…………１個
卵………………２個
豚肉……………100ｇ
　　酢…………大さじ２
　　砂糖………大さじ１
　　しょうゆ…大さじ１
　　片栗粉……小さじ１
　　水…………小さじ２
サラダ油………小さじ１

　梅雨が明けいよいよ暑い夏がやってきます。梅雨明けの急な暑さで体調を崩すことのないよう、
体調を整えましょう。

・甘くて口当たりがいいけど…　
　�糖分を多く含むため多量に飲むと血糖値が急に上がり、すぐにのどが渇きまた飲むという

悪循環に陥り、肥満の原因になります。

・夏バテの原因になる…
　�糖分はビタミンB1によって体内でエネルギーに変えられます。水に

溶けた糖分は吸収されやすく、ビタミンB1も多く消費され夏バテの
原因になります。

・糖尿病の原因になる…
　�血糖値が上がるとそれを下げるため体内でインスリンという血糖値を下げるホルモンがたく

さん出ます。その結果、体内は低血糖状態となりとても疲れやすくなります。またこのよう
な習慣が続くと糖尿病の原因にもなります。

ジュースの飲みすぎ注意 !！ジュースの飲みすぎ注意 !！
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　熱中症特別警戒情報発表期間中に、町内の指定施設をクーリングシェルター（指定暑熱避難
施設）として開放します。危険な暑さから身を守るため、必要に応じてクーリングシェルター
をご利用ください。

・クーリングシェルターの開設は、熱中症特別警戒情報が発表された時に限ります。
・熱中症特別警戒情報の発表は、町内防災無線にてご案内致します。
・熱中症対策として必要なものはご自分で持参してください。
例：水分・塩分を補給するもの、暑さから身を守るもの、体を冷やすもの等

熱中症特別警戒情報に関する詳しい情報は、こちらをご覧ください。
環境省　熱中症予防情報サイト　
URL：https://www.wbgt.env.go.jp/

施設名称 所在地 開放日 開放時間 収容人数
大紀町役場本庁 滝原1610-1 平日および土日祝日 9：00～20：00 10人
大紀町役場錦支所 錦736-7 平日および土日祝日 9：00～20：00 10人
柏崎消防センター 崎180-5 月曜日から金曜日 9：00～17：00 10人
阿曽集会所 阿曽3264-3 月曜日から金曜日 9：00～17：00 10人
ふるさと館 永会3838 月曜日から金曜日 9：00～17：00 20人
いきいきプラザ 大内山861-1 月曜日から金曜日 9：00～17：00 20人

◇クーリングシェルター施設◇

◇クーリングシェルター利用時の注意事項◇

クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）の開設について

日　時：令和8年8月18日（火）10：30～11：30
持ち物：母子健康手帳　　会　場：大紀町役場健康福祉課
問い合わせ：健康福祉課内たいきっこ　℡0598-86-2216
※日程の変更がある場合は子育て支援センターのおたよりでお知らせします。

●妊婦・産婦・育児相談

くらしくらしののカレンダーカレンダー8月の

問い合わせ　健康福祉課　℡0598-86-2216

広
告
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広
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７月の納税など
固定資産税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

町のすがた　6月末現在

人口 6,865人（ー20人）

男 3,227人（ー13人）

女 3,638人（  ー7人）

世帯数 3,703世帯（ー7世帯）
（　）内は前月比

大紀町行政チャンネル大紀町行政チャンネル
★すぽっと大紀　9:00 ／ 12:00 ／ 15:00 ／ 18:00 ／ 21:00

★季節の風景　放送開始、放送終了及びすぽっと大紀放送前（約３分間）

★フレイル予防　ちょびっと運動
　8:00 ／ 11:00 ／ 14:00 ／ 19:00 ／ 22:00

その他の時間は文字放送を放送しています！
番組表は毎週更新中 !!
リモコンの番組表ボタンでチェックして
くださいね

特別番組も
随時放送中 !!

１歳のお誕生日１歳のお誕生日
おめでとう♪おめでとう♪

錦
水み
ず

谷た
に

　
望の

愛あ 

ち
ゃ
ん

父
・
蓮　
母
・
美
羽

誕
生
日
お
め
で
と
う
♪

こ
れ
か
ら
の
成
長
も
楽
し
み
だ
ね
♪

★お盆特別番組
「R8 すぽっと大紀上半期総集編」を
8 月 10 日（月）～ 16 日（日）に放送予定です


