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8月22日　�大内山の駒地内の田んぼで、大紀小学校5年生12名が社会科「米作り」の学習
の一環として収穫の体験学習を行いました。

行政情報を

　　スマホで！

ホームページ instagram facebook LINE



議
会
だ
よ
り

第
２
回
臨
時
会

　

令
和
７
年
第
２
回
大
紀
町
議

会
臨
時
会
を
８
月
27
日
に
開
催

し
ま
し
た
。

　

審
議
結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。

■
大
紀
町
役
場
の
位
置
を
定
め

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て　
　
…
原
案
可
決

　

新
庁
舎
建
設
に
つ
い
て
協
議

を
行
っ
て
い
く
前
提
と
し
て
、

地
方
自
治
法
第
４
条
の
規
定
に

よ
り
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

も
の
で
す
。

■
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ

い
て[

滝
原
・
毛
作
口
地
区
た

め
池
改
修
工
事]  

…
原
案
可
決

　

予
定
価
格
が
６
，
０
０
０
万

円
以
上
の
契
約
に
つ
い
て
は
、

議
会
の
議
決
が
必
要
な
た
め
。

令
和
７
年
８
月
６
日　
総
務
教
育
民
生
常
任
委
員
会

令
和
７
年
８
月
８
日　
産
業
建
設
常
任
委
員
会

　

少
子
高
齢
化
が
話
題
と
な
っ
て
か
ら
年
月
が
経
過
し
、
大
紀
町

で
も
そ
の
傾
向
は
際
立
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
保
育
に
目
を
向
け
て
み
ま
す
と
、
働
き
方
改
革
や
女

性
の
社
会
で
の
活
躍
な
ど
に
よ
り
、
保
育
所
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
る

と
、
待
機
児
童
の
問
題
な
ど
が
発
生
し
、
延
長
保
育
や
許
認
可
外

保
育
な
ど
保
育
所
の
形
態
が
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。　

　

今
回
、
総
務
教
育
民
生
常
任
委
員
会（
森
岡
委
員
長
以
下
５
名
）

の
調
査
は
、「
保
育
園
の
現
状
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に
、
保
育
園

の
現
状
や
課
題
等
を
認
識
す
る
た
め
に
、
各
園
長
と
懇
談
会
を
開

催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

各
園
で
の
取
り
組
み
や
今
後
の
保
育
園
の
在
り
方
な
ど
に
つ
い

て
、
活
発
な
意
見
交
換
が
な
さ
れ
、
少
子
化
が
進
む
保
育
園
の
環

境
は
ど
う
あ
る
べ

き
か
、
議
会
と
し

て
今
後
ど
う
考
え

て
い
く
べ
き
か
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き

た
有
意
義
な
懇
談

会
と
な
り
ま
し
た
。

　

議
長
並
び
に
産
業
建
設
常
任
委
員
会（
北
出
委
員
長
以
下
３
名
）

が
紀
勢
自
動
車
道
４
車
線
化
事
業
に
つ
い
て
調
査
す
る
た
め
、
中

日
本
高
速
道
路
㈱
名
古
屋
支
社
津
高
速
道
路
事
務
所
よ
り
副
所
長

を
は
じ
め
担
当
者
を
招
き
、
事
業
概
要
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

令
和
３
年
度
に
国
土
交
通
省
が
紀
勢
自
動
車
道（
勢
和
多
気
Ｊ
Ｃ

Ｔ
か
ら
紀
勢
大
内
山
Ｉ
Ｃ
間
）の
４
車
線
化
に
着
手
す
る
と
の
発

表
が
あ
り
、
順
次
事
業
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
高
速
道
路
は
、

災
害
時
に
一
早
く
支
援
物
資
を
届
け
る
た
め
の「
命
の
道
」で
あ
り
、

４
車
線
化
は
防
災
、
減
災
対
策
を
進
め
て
い
く
上
で
重
要
な
事
業

で
す
。
ま
た
、
中
央
分
離
帯
の
設
置
に
よ
り
正
面
衝
突
事
故
の
リ

ス
ク
が
低
減
さ
れ
る
こ
と
や
渋
滞
の
緩
和
な
ど
メ
リ
ッ
ト
も
多
く
、

早
期
開
通
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
会
で
は
、

事
業
の
進
捗
状
況

を
は
じ
め
、
住
民

生
活
へ
の
影
響
、

ま
た
、
水
源
や
生

態
系
な
ど
の
環
境

へ
の
影
響
な
ど
に

つ
い
て
、
活
発
な

意
見
が
交
わ
さ
れ

ま
し
た
。

1 広報たいき９月号（№ 247）



ま の 題ち 話

　大紀町では定期的に町内全域を対象とした避難訓練を実施したり、避難
困難者のための高台移転についても検討するなど、防災対策に熱心に取り
組んでいることから、三重県議会の防災県土整備企業常任委員会の皆さ

んが、南海トラフ地震等の災害から住民の命を守
る取組についての県内調査に訪れました。この日
は、錦支所において「大紀町における防災対策につ
いて、高台移転事業構想について」の説明を行った
後、高台移転施設建設予定地や錦タワーの視察を
し、活発な意見交換が行われました。

三重県議会防災県土整備企業常任委員会 県内調査8/4

　大紀町青少年育成町民会議主催で、鮎つかみを通して「人・自然
とのふれあい」を感じ楽しんでもらおうと、木屋地内の藤川上流で

町内在住の小学生以下の子どもとその保護
者を対象に開催されま
した。
　この日は 143 名が参加し、放流された 700 匹の鮎のつかみ取
り体験を行った後、皆で鮎の串焼きに舌鼓を打ちました。

ふれあい鮎つかみ大会8/9

　道路ふれあい月間に合わせ町道を安全に通行できるよう、大紀町
商工会建設部分会の皆さんが、道路に立木枝が覆い被さり見通しが
悪くなっている箇所を重点的に伐採す
る奉仕作業を実施しました。また、錦
地区では町道海岸線の屋外ベンチ補修
を行いました。
　大変暑い中お疲れ様でした。

大紀町商工会建設部分会　奉仕作業8/8

　関西パビリオンの三重県ブースで大紀町のワークショップが行われま
した。
　内容は、自分で描いたイラストをそのまま
ポーチにできる体験で、大人から子どもまで
97名の方にご参加いただきました。
　産業振興課の職員と地域おこし協力隊が
ブースで出迎えると、参加者はオリジナルミ
ニポーチ作りを楽しんでいました。

大阪・関西万博で大紀町ワークショップ8/18
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輝け！大紀のアスリート

激励金交付
　8 月に開催された全国大会に出場した以下の選手に対し、
大紀町から激励金が交付されました。

氏　名 所　属 学　校 競　技 大会名 開催地

杉
すぎ

本
もと

　伍
いづ

希
き

松阪チーム 大紀小６年 野球 JA 共済杯　2025 全国選抜リトルリーグ野球大会
※東海連盟大会において優勝、全国大会出場権獲得。 愛媛県

後
ご

藤
とう

　海
かい

斗
と

相可高等学校３年（柏崎出身） ボート 第 73 回全日本高等学校選手権競漕大会
※県予選会において優勝、全国大会出場権獲得。 広島県

～大紀町観光協会だより～～大紀町観光協会だより～
　この度大紀町観光協会（大紀町地域活性化協議会）は、農水省

「農泊地域滞在プランコンテスト」において優秀賞に選定いただき、
9 月 1 日東京虎ノ門ヒルズでの表彰式に出席致しました。
　今回のコンテストは、食関連の消費拡大につながる滞在プラン
の造成・販売に取り組む農泊地域を募集。当協会が企画したプラ
ンが、みごと優秀賞に選ばれました。副賞として、PR 動画の制作
やプロモーション、伴走支援などが予定されています。
　受賞した滞在プラン名は、「伊勢と熊野の二大聖地を結ぶ熊野古道伊勢路～巡礼・食旅（Kumano Kodo 
Iseji Gastronomy Journey）」。
　そして 9 月 4 日、奥川会長と山添事務局長が大紀町役場を表敬訪問し、服部町長に今回の受賞について
報告を行いました。
　今後は、受賞したプランをさらに磨き上げ、観光ツアーとして商品化していく予定です。

　令和 7 年 10 月 26 日（日）、瀧原宮周辺および駐車場にて「大紀ふれあいまつり・瀧原宮大祭」を
開催します。大紀ふれあいまつりの今年のテーマは「大紀の食と伝統」。
　大紀町を代表する特産品の無料ふるまいをはじめ、各種バザーやステージイベントなど盛り沢山な
内容となっています。皆様お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。

後藤海斗さん 杉本伍希さん

「大紀ふれあいまつり・瀧原宮大祭」開催のお知らせ
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くらしの情報

大紀町から配信される防災情報についてのご案内

　毎月発行している「広報たいき」には、大紀町議会の内容やまちの話題をはじめ、各課から
お知らせしたい内容等が掲載されています。多くの情報を実際に手に取って見ていただけるメ
リットはありますが、情報の早さという面ではその他のツールに劣ります。では、何で情報を
入手したら、早く知ることができるのでしょうか。

『何かの警報が発表され、避難指示があり、避難所が開設された』という場合を
例に説明します。

配信される防災情報を入手するには次の二次元コードにそれぞれにアクセスしていただき、ホームページ
をブックマーク、公式 LINE を友だち追加、公式 FaceBook と公式 Instagram をフォローしてください。

１. 公式ホームページ
２. 公式 LINE
３. 公式 FaceBook
４. 公式 Instagram
５. 行政チャンネル（動画・文字放送）

★大紀町から配信されている情報の種類★ 　これらは広報紙と違い、全てがリアル
タイムで配信されていると思われがちで
すが、緊急時においては情報が公開され
るまでの時間に若干の差異があります。
　また、情報の内容量にも違いがあります。

ホームページ Facebook Instagram ホームページ・LINE
連携についての詳細

LINE

①「１. 公式ホームページ」と「２. 公式 LINE」
　これら２つは三重県の「防災みえ .jp」と自動連携しており、ほぼリアルタイムでの情報入手が可能です。
　また、参考ページの URL の掲載も有り、情報量も多く提供できます。更に、LINE の通知設定を ON に
してあれば、メッセージや更新情報などのアクションがあった際に、スマートフォンへ通知され、即座に
情報を得ることができます。※各種注意報や震度２以下の地震レベルの情報は配信されません。

②「３. 公式 FaceBook」と「４. 公式 Instagram」
　平常時は観光のお知らせやイベント情報などを投稿している SNS ですが、緊急時にはこちらにも情報
を掲載しています。ただし、①に比べるとスピード感では劣ります。
　また、気象情報や避難情報の投稿はしませんが、それらに伴う「イベントの中止」「施設の閉鎖」等の
町からのお知らせを投稿します。

③「５. 行政チャンネル」
　テレビ画面に情報を流すまでには、SNS に投稿するよりも多くの作業量と時間を要します。町内のケー
ブルテレビ加入率はほぼ 100％となっていて、テレビを付ければすぐに情報を見ることができる手軽さ・
便利さがありますが、情報の早さとしては①②に劣ります。
　また、文字数に制限があるため、情報量に限りがあります。（開設されている避難所の全てを掲載でき
ない等）
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問い合わせ　総務企画課　℡ 0598-86-2212
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くらしの情報

　　長く健康に楽しく生活できる大紀町を作りませんか？

運動教室リーダー養成研修会 開催のお知らせ
　介護予防事業の一環として令和 8 年度より各地域で３ステップ運動教室（スクエアステップ・
ふまねっと・けん玉）を始める予定です。各地域で運動教室が運営できるよう、リーダー養成
研修を下記の日程で開催します。介護予防に限らず、世代関係なくどんな年齢でも参加できる
運動です。皆様のご参加をお待ちしております。

★詳しくは包括までお気軽にお問い合わせください

ふまねっと スクエアステップ けん玉

【研修内容】
第１部：スクエアステップリーダー研修…1 時間
第２部：ふまねっとリーダー研修（講義・実技）…1 時間
第３部：運動教室の運営方法について…30 分

【費　用】無料
【持ち物】筆記用具、運動できる服装、飲み物、上靴
【対象者】概ね 60 歳以上の大紀町住民
【申し込み先】
　大紀町地域包括支援センター
　℡ 0598-84-8050（担当：大島　鳥田）

※時間は全て 13：30 ～ 16：00
※お住まいの地域以外での研修も可能です

日程 場所
10 月   6 日（月）コンベンション大ホール
10 月 15 日（水）滝原公民館
10 月 29 日（水）大内山支所大ホール
11 月   7 日（金）錦老人福祉センター
11 月 13 日（木）阿曽公民館
11 月 28 日（金）ふるさと館

令和７年８月分の入札結果です
入札日：令和７年８月 21 日

No. 工　事　名 地区 落札額（税抜き） 落札業者
1 滝原・毛作口地区ため池改修工事（施設機械工事） 滝原 12,200,000 三基工業㈱
2 滝原・毛作口地区ため池改修工事 滝原 95,500,000 ㈱西工務店

広
告

問い合わせ　総務企画課　℡ 0598-86-2212
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くらしの情報

　林退共は昭和 57 年に発足した林業界で働く方のために国が作った退職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が、従事者の働いた日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳
に貼り、その従事者が林業界をやめたときに林退共から退職金を支払うという、いわば林業界
全体の退職金制度です。

●制度の特徴
　・掛金は、税法上について、法人では損金、個人企業では必要経費となります。
　・掛金の一部を国が免除します。
　・雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。

●事業主の皆様へ
・共済証紙は労働日数に応じて適正に貼付してください。
・�共済手帳を所持している従事者が林業界を引退するときは、忘れずに退職金を
　請求するよう指導してください。

●労働者の皆様へ
・事業所を変わるときは共済手帳を忘れずに受取りましょう。
・林業界を引退するときは、忘れずに退職金請求しましょう。
・�以前、林業の仕事をされ、林退共制度に加入していた方で、退職金請求手続きをしたお心当

たりのない方は、退職金を受け取っていない可能性があります。
　下記へお問い合わせください。

＜問い合わせ＞
　独立行政法人勤労者退職金共済機構 
　林業退職金共済事業本部
　〒 170-8055　
　東京都豊島区東池袋 1-24-1　ニッセイ池袋ビル
　℡ 03-6731-2889

・ホームページでもご案内しております。
　https://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

林業退職金共済制度（林退共）のご案内

広
告
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くらしの情報

国民年金の保険料を納めるのが
難しい方に知ってほしい 4 つの制度

～国民年金の広場～

①経済的に保険料が納められない方に「申請免除」制度
　�　収入の減少や失業等により保険料を納めることが経済的に難しいとき、保険料の全額または

一部が免除されます。
　＊審査対象者：本人・配偶者・世帯主
　＊承認期間：保険料の納付期限から 2 年を経過していない期間
　＊審査は年度単位（7 月～翌年 6 月）で行います。

② 50 歳未満の方に「納付猶予」制度
　�　50 歳未満の方（学生以外）で、働いていないなどの理由で生活に余裕がない場合、保険料

が猶予されます。
　＊審査対象者：本人（50 歳未満）・配偶者
　＊承認期間：保険料の納付期限から 2 年を経過していない期間
　＊審査は年度単位（7 月～翌年 6 月）で行います。

③ 20 歳以上の学生さんに「学生納付特例」制度
　�　学生で前年所得が基準以下の場合は、在学期間中の保険料が猶予されます。
　＊審査対象者：学生本人
　＊承認期間：保険料の納付期限から２年を経過していない期間
　＊審査は年度単位（4 月～翌年 3 月）で行います。

④障害基礎年金や生活保護を受けている方に「法定免除」制度
　�　障害基礎年金、障害厚生（共済）年金 1 級・2 級の受給権者、生活保護法による生活扶助を

受けている方、ハンセン病療養所、国立保養所などに入所している方は保険料が免除されます。

問い合わせ　伊勢年金事務所　℡ 0596-27-3601
　　　　　　住民課　　　　　℡ 0598-86-2217

広
告
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くらしの情報

　建退共制度は、建設現場で働く労働者のために、国が作っ
た退職金制度です。事業主の方が、建設現場で働く労働者の
働いた日数に応じて、掛金を充当し、その労働者が建設業界
で働くことをやめたときに、建退共から退職金を支払うとい
う、業界全体での退職金制度です。退職金は国が定めた基準
により計算して、確実に支払われるため安心・安全です。詳
しくは建退共 HP をご覧ください。

問い合わせ　建退共三重県支部　
　　　　　　℡ 059-253-6505

建設業の退職金なら、建退共制度！

一人暮らし高齢者・老夫婦世帯の方々へ

寝具類洗濯サービスの受付を開始します
　体力の衰えや病気などの理由により、布団の衛生的管理が困難な方に対して寝具類の洗濯
サービスの受付を開始します。

●サービスを利用できる方
　�おおむね、65 歳以上の要支援、要介護認定を受けた一人暮らし高齢者、老夫婦世帯、身体

障がい者等であって疾病等の理由により寝具類の衛生的な管理が困難な方で申請によりサー
ビスの利用が必要とされた場合に限ります。

　※自立の方、入院や施設入所されている方はご利用できません。

●寝具類洗濯サービスの内容
　�敷き布団・掛け布団・毛布それぞれ 1 枚ずつを限度に、10 月に実施します。
　※�寝具の大きさや素材は、制限はありませんがマットレスはできません。
　※敷き布団のみなど、1 枚だけの利用もできます。

●利用者負担金について
　�敷き布団・掛け布団・毛布それぞれ 1 枚ずつの範囲内であれば無料です。
　ただし、カバー、シーツ、コタツ布団、枕などは自己負担となります。

●申請手続きについて
　�本庁健康福祉課、または各支所で発行します『利用申請書』に必要事項を記入のうえ、令和

７年 9 月 30 日（火）までに提出してください。
　�後日、役場職員が実態調査にお伺いします。調査の結果、利用決定者の方に実施予定日と予

約申込書を送付させていただきます。

問い合わせ　健康福祉課　℡ 0598-86-2216
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くらしの情報

広
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　近年増加している特殊詐欺（オレオレ詐欺等）防止のため、ご家庭の電話機に設置する被害
防止機器を『大紀町備えて安心補助金』の対象とさせていただきます。
　機器を購入され補助を受けたい方は、『大紀町備えて安心補助金』交付申請書に必要事項を
ご記入のうえ、添付書類を添えて役場防災安全課までご提出ください。

対象機器
・自動応答録音機能等が付いた電話機または固定電話に接続可能な機器

申請時に必要な書類
・『大紀町備えて安心補助金』交付申請書
・機器の写真
・領収書

補助額
・一般世帯：購入費の1/2（補助金上限10,000 円）
・65歳以上の一人暮らし等避難行動要支援者世帯：購入費の3/4（補助金上限15,000円）

問い合わせ　大紀町役場防災安全課　℡ 0598-73-3318

特殊詐欺被害防止機器購入補助を始めます

「法の日」週間　10/1 ▶ 10/7

　「法の日」週間行事で、法を身近に感じてみませんか？

　10 月１日は「法の日」です。

　「法の日」は、国民の皆さんに、法の役割や重要性について考えていただくきっかけになるよ
うにと、昭和 35 年に政府によって、「国をあげて法の尊重、基本的人権の擁護、社会秩序の確
立の精神を高めるための日」として定められました。
　裁判所、法務省、検察庁及び弁護士会では、10 月１日からの１週間
を「法の日」週間とし、毎年、各種の行事を実施しています。ぜひご参
加いただき、法や裁判所を身近に感じてください。
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み ん な の 広 場 11月号（11月21日発行予定）掲載の
締切りは10月17日（金）です。

※応募の際、電話番号等の連絡先を記載して下さい。
（問）総務企画課広報たいき担当　℡ 0598-86-2212　fax 0598-84-8568　メール som@town.mie-taiki.lg.jp
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こんにちは

保健師です
子どもインフルエンザ予防接種費助成事業について子どもインフルエンザ予防接種費助成事業について

問い合わせ　健康福祉課　℡0598-86-2216

実施期間 令和７年 10 月１日〜令和８年１月 31 日

実施場所 実施医療機関（日本国内）

対象者 接種日現在で町内に住所を有する満６か月以上高校３年生相当年齢までの方

自己負担金

無料（接種後申請にて、予防接種費用全額を助成）

※�医療機関で、一旦、接種費用全額を支払ってください。接種費用は医療機関に
よって異なりますので、ご希望の医療機関でお尋ねください。

※�必ずインフルエンザ予防接種費用と分かる領収書をもらって、申請書に添えて健
康福祉課又は、各支所へ提出してください。

※�申請書は中学生相当までの年齢の方には個人通知します。高校生相当の年齢の方
は、大紀町ホームページよりダウンロードしていただくか、健康福祉課又は各支
所で受け取ってください。

※�年齢に応じた回数分の予防接種費用の全額を町が助成しますので、令和８年３月
31日までに申請してください。

助成回数
（接種日現在の年齢）

・13歳未満の方→接種２回分まで
・13歳以上の方→接種１回分

接種時の
持ち物

・マイナ保険証、資格確認書、健康保険証(有効期限内)のいずれか
・母子健康手帳
・予防接種費用

予診票 予診票は医療機関にありますので、接種の際に医療機関にてご記入ください。

注意点
�病気で治療中の方やアレルギーなど、心配のある方は医師とよく相談して接種して
ください。

令和７年度 65 歳以上の方のインフルエンザ、新型コロナウイルス感染症予防接種事業に
ついては、10 月号広報にてお知らせします。また、詳細が決まりましたら大紀町ホーム
ページにも掲載予定です。
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目標量
350ｇ以上

Ⓐ

ヘルシー食生活通信

ゴーヤのピカタ

作り方 
①ゴーヤはワタごと 5㎜厚さの輪切りにし、小麦粉をまぶす。
②ボウルにⒶを入れて混ぜ、①をくぐらせる。
③�フライパンにサラダ油を入れ弱火で熱し、②の両面を

返しながら 3 ～ 4 分焼く。
④器に盛り、ケチャップを添える。

材料と分量（2 人分）

【１人分の栄養価】
エネルギー たんぱく質 脂質 塩分
174kcal 7.3g 10.7g 0.7g 

毎日プラス一皿の野菜を!!毎日プラス一皿の野菜を!!

ゴーヤ……… 150ｇ	
小麦粉……… 大さじ2	
サラダ油…… 大さじ1	
ケチャップ… 小さじ1
　卵………… 1個
　粉チーズ… 大さじ1・1/2
　塩………… 少々

野菜を
プラス一皿！

　20歳以上の1日あたりの野菜摂取量の平均は274ｇ（男性276ｇ、女性272ｇ）で、目標量
の350ｇに対して約80ｇ不足しています。特に20～30歳代女性、40～50代男性の摂取量が
少なくなっています。

出典：令和４年　三重県「県民健康・栄養調査」（BDHQ）

野菜摂取量の平均値（ｇ）
（令和４年度：20歳以上、性、年齢階級別）

～９月は食生活改善普及運動月間～
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200
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50-59 歳 60-69 歳 70-79 歳 80歳以上
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　骨髄移植及び末梢血幹細胞移植は白血病等の血液疾患に有効な治療法です。この治療法には、
骨髄や末梢血幹細胞を提供していただけるドナーが必要です。
　１人でも多くの患者さんを救うためには、１人でも多くのドナー登録が必要であり、特に若い
世代の方のドナー登録が少ない状況です。
　みなさまの御協力をお願いします。

＜三重県ホームページ（２次元コード）＞
「骨髄バンクをご存知ですか」
「骨髄提供ドナー支援制度について」

問い合わせ　伊勢保健所保健衛生室　衛生指導課　☎0596-27-5151 

● 10 月は「骨髄バンク推進月間」です。

キ　リ　ト　リ

キ　リ　ト　リ

日　時：令和７年10月21日（火）10：30～11：30
持ち物：母子健康手帳　　会　場：子育て支援センターすくすく
問い合わせ：健康福祉課内　たいきっこ　℡0598-86-2216
※日程の変更がある場合は支援センターのおたよりでお知らせします。

●妊婦・産婦・育児相談
キ　
リ　
ト　
リ

キ　
リ　
ト　
リ

くらしくらしののカレンダーカレンダー10月の

広
告

広
告
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町のすがた　８月末現在

人口 7,081人（ー15人）

男 3,348人（  ー1人）

女 3,733人（ー14人）

世帯数 3,770世帯（ー8世帯）
（　）内は前月比

１歳のお誕生日おめでとう♪１歳のお誕生日おめでとう♪
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大紀町行政チャンネル大紀町行政チャンネル
★すぽっと大紀　9:00 ／ 12:00 ／ 15:00 ／ 18:00 ／ 21:00

★季節の風景　放送開始、放送終了及びすぽっと大紀放送前（約５分間）

★フレイル予防　ちょびっと運動
　8:00 ／ 11:00 ／ 14:00 ／ 19:00 ／ 22:00

その他の時間は文字放送を放送しています！
番組表は毎週更新中 !!
リモコンの番組表ボタンでチェックしてくださいね

特別番組も
随時放送中 !!


