
令和８年度 糖尿病重症化予防講演会 
    

 
 

 

 

 

日 時 ： 令和８年１１月１日（日） 

１４：００～１５：００ 

場 所 ： 大紀町コンベンションホール 

参加対象 ： 大紀町の方で健康に関心がある方 

講 師 ： 健やか薬局認定栄養ケアステーション 

           管理栄養士・三重県糖尿病療養指導士 山添 塁氏 

参加費 ： 無料 
 

 

下記へお電話または本庁・各支所に申込用紙の提出をお願いします。 

締切日：１０月２３日（金） 

大紀町役場 住民課  担当：保健師  

☎0598-86-2217 

お問い合わせ・お申込み先

申込用紙

糖尿病の怖いところは全身の血管が傷つくこと 

糖尿病の合併症には危険がいっぱい！！ 

 

 

 

 

 

 

糖尿病が気になる方に聞いてほしい 

管理栄養士さんに聞く～糖尿病と食生活～ 

 

 

 

 

 

 

糖尿病重症化予防講演会申込書 
住民課 


