
き り と り せ ん 

大紀町大内山      プールのご案内 
令和７年度は下記のとおりＢ＆Ｇプールの営業をさせていただきます。 
年会員券の他にも一回券や回数券もありますので、どうぞご利用ください。 
このプールは、屋根付きで水温は通年 28℃～30℃で保たれています。 
水泳や水中ウォーキング等で心身のリフレッシュなどにどうぞご活用ください。 
 

水中でのウォーキングは、「浮力」により重力による体への負荷を軽くし筋肉や関節への負担を 

軽くします。腰や膝に痛みがある方でも比較的楽に体を動かすことが出来ます。 

「水圧」により普段より血行が促進される効果や「抵抗」により陸上で歩くよりも消費カロリーが 

高いとされています。雨天でも利用する事が出来ますので是非ご利用ください！！ 

 

■ 営業期間 令和７年 4月１日～12月 7日（月曜休館日）  ■ 利用料金 

 

令和７年度 大紀町大内山Ｂ＆Ｇ海洋センター温水プール 年会員券申込書 

ふ り が な 

氏   名 
 住  所  

電   話  生 年 月 日 年   月   日 ※ №  

保護者（自署） 

(中学生以下のみ) 
 

性 

別 
男  女 

年 

齢 
歳 ※ \  

大紀町大内山Ｂ＆Ｇ海洋センターの諸規則を厳守します。 

プール内での事故については、一切の責任追及や賠償請求を致しません。 
※担当 

 

 

 ※印の欄へは記入しないで下さい。 

 午 前 午 後 夜 間  区   分 町 内 町 外 

4月１日～ 

6月 30日 
休 館 

1時～ 

4時 45分 

6時～ 

8時 45分 

年会員券 
3歳～中学生 3,000円 6,000円 

一般（高校生以上） 5,000円 20,000円 

7月 1日～ 

9月 30日 

10時～ 

11時 45分 

回数券 3歳～中学生 2,000円 4,000円 

（11回分） 一般（高校生以上） 3,000円 6,000円 

10月 1日～ 

12月 7日 
休 館 一回券 

3歳～中学生 200円 400円 

一般（高校生以上） 300円 600円 

■ 年会員券について 

○受付期間 令和７年４月１日～ （プール営業時間内） 

○受付場所 B&Gプール（支所・本庁では受付いたしません） 

○必要なもの 

① 料金（なるべくおつりのないように） 

② 証明写真（縦３ｃｍ×横２ｃｍ スナップ写真切抜き可） 

③ 住所が証明できるもの （免許証・保険証・学生証等） 

■ 問合せ 

大紀町教育委員会事務局  ０５９８-７２-４０４０ 

B&G海洋センタープール   ０５９８-７２-２２０１ 

 ■ 注意事項 

○小学校 3年生以下は、保護者同伴でご利用ください。 

○遊具（うき輪、ビーチボール等）の使用はできません。 

○プールキャップは必ずかぶってください。 

○水着以外での遊泳はできません。 

○化粧・整髪料等は、入水前に必ずおとしてください。 

○貴金属類は、危険防止のためはずしてください。 

○町行事や大会・修繕・メンテナンス等で臨時休館や遊泳時

間を変更する場合があります。 

○詳しくは、プール受付でご確認ください。 


